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Λευκωσία,  21 Σεπτεμβρίου 2026 

 

Πρόεδρο και Μέλη  

Παγκύπριου Ιατρικού Συλλόγου 

 

 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 
22η ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΘΝΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ “ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ” & ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΚΥΠΡΟΥ: «Η ΔΥΝΑΜΙΚΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΤΩΣΕΩΝ ΤΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ: ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ, 

ΑΝΑΔΥΟΜΕΝΟΙ ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ 
«Μεγαλώνοντας Ευτυχισμένα και Υγιή Παιδιά στη Ψηφιακή Εποχή»  

 
 14 Οκτωβρίου 2026, 09:00-14:40 – Ινστιτούτο Νευρολογίας και Γενετικής Κύπρου. 

 
Αγαπητές κυρίες, αγαπητοί κύριοι,  
 
Έχουμε την τιμή και τη χαρά να σας προσκαλέσουμε στη 22η ετήσια Ημερίδα της Εθνικής Επιτροπής 
«Περιβάλλον και Υγεία του Παιδιού» (ΕΕΠΥΠ), με τίτλο «Η ΔΥΝΑΜΙΚΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΤΩΣΕΩΝ ΤΟΥ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ: ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ, ΑΝΑΔΥΟΜΕΝΟΙ ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ - 
Μεγαλώνοντας Ευτυχισμένα και Υγιή Παιδιά στη Ψηφιακή Εποχή», που συνδιοργανώνεται με την 
Παιδιατρική Εταιρεία Κύπρου (ΠΕΚ). Η Ημερίδα τελεί υπό την αιγίδα του έντιμου Υπουργού Υγείας κυρίου 
Νεόφυτου Χαραλαμπίδη, ο οποίος θα κηρύξει την επίσημη έναρξη των εργασιών της την Τετάρτη 14 
Οκτωβρίου στις 9π.μ. απευθύνοντας  χαιρετισμό. 
 
Στόχος μας η ευαισθητοποίηση και η ενημέρωση γύρω από τις τελευταίες επιστημονικές εξελίξεις σε θέματα 
επίδρασης του περιβάλλοντος στην υγεία των παιδιών, αλλά και των πρακτικών Προφύλαξης και Πρόληψης. 
Το βασικό θέμα της φετινής Ημερίδας αφορά στις επιπτώσεις της μη ορθολογιστικής χρήσης της Ψηφιακής 
Τεχνολογίας περιλαμβανομένης της Τεχνητής Νοημοσύνης στην ανάπτυξη των παιδιών. Με βάση τα 
αποτελέσματα των πρόσφατων Επιστημονικών Ερευνών, είναι γεγονός ότι η Ψηφιακή Τεχνολογία εκτός 
από τα θετικά έχει και αρκετά αρνητικά και στόχος της Ημερίδας είναι η ανάδειξη τους, καθώς και η 
ενημέρωση και η εκπαίδευση όλων, όσοι έχουν άμεση ή και έμμεση επαφή με την Υγεία των Παιδιών.  
 
Η Ημερίδα απευθύνεται κυρίως σε γιατρούς και άλλους λειτουργούς υγείας, στους εκπαιδευτικούς, στους 
γονείς και όσους θέλουν να ενημερωθούν για τους κινδύνους που απειλούν την υγεία των παιδιών και 
τρόπους αντιμετώπισής τους. Ένας σημαντικός πυλώνας αυτής της διαδικασίας είναι αναμφισβήτητα οι 
φοιτητές ιατρικής και θεωρούμε ότι τα θέματα που θα παρουσιαστούν τους ενδιαφέρουν άμεσα. Γι’ αυτό 
παρακαλούμε όπως δοθεί άδεια σε όσες/όσους θα ήθελαν να παρακολουθήσουν την Ημερίδα να την 
παρακολουθήσουν.   
 
Στην Ημερίδα θα φιλοξενήσουμε διακεκριμένους επιστήμονες από την Κύπρο και το εξωτερικό και είναι 
ιδιαίτερη χαρά και εξαιρετική τιμή, η επίσημη συμμετοχή στην Ημερίδα της UNESCO. Θα ακολουθήσει 
συζήτηση Στρογγυλής Τραπέζης με την συμμετοχή της προέδρου της Επιτροπής Υγείας της Βουλής, της 
Επιτρόπου Προστασίας των Δικαιωμάτων του Παιδιού, της Επιστημονικής Κοινότητας και εκπροσώπων των 
νέων.   
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Στους συμμετέχοντες θα δοθεί πιστοποιητικό συμμετοχής, με πίστωση 4 μορίων συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (Σ.Ι.Ε.) από τον ΠΙΣ (για τους γιατρούς). 
 
Θα ήταν ιδιαίτερη τιμή για μας η συμμετοχή σας, και θα εκτιμούσαμε αν μας ενημερώνατε σχετικά μέχρι τις 
8 Οκτωβρίου μέσω ηλεκτρονικού μηνύματος στο cyprus-env-child-health@hotmail.com ή στο τηλέφωνο 
+35799918647. 
 
Θερμή παράκληση όπως προωθήσετε την παρούσα επιστολή και το πρόγραμμα της Ημερίδας στα μέλη 
σας. Η συμμετοχή είναι δωρεάν για όλους, όμως συνίσταται η προεγγραφή μέχρι τις 8.10.2026, με τη 
συμπλήρωση της σχετικής φόρμας εδώ, με την αποστολή μηνύματος στο πιο πάνω email ή στο τηλέφωνο 
99918647. 
 
Το πρόγραμμα της Ημερίδας επισυνάπτεται. 
 
Ευελπιστούμε στη θετική σας ανταπόκριση και παραμένουμε στη διάθεση σας. 
 

Με εκτίμηση, 

 

 
Δρ. Στέλλα Κάννα Μιχαηλίδου Δρ. Μιχάλης Αναστασιάδης Καθ. Ανδρέας Χατζησάββας 

Πρόεδρος ΕΕΠΥΠ Πρόεδρος ΠΕΚ και μέλος ΔΣ Αντιπρόεδρος ΕΕΠΥΠ και 

 της ΕΕΠΥΠ Πρόεδρος Οργαν. Επιτροπής 
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