
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                 

Σάββατο 14 Μαρτίου 2026 

 

 
08:00 - 08:30 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ – ΕΓΓΡΑΦΕΣ  

08:30 -09:00 XAIΡΕΤΙΣΜΟΙ  

   

A’ ENOTHTA 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:  Δρ. Κουρουκλάρης Ανδρέας, Νεφρολόγος, Νοσοκομείο «Αρεταίειον», 

Πρόεδρος Νεφρολογικής Εταιρείας Κύπρου, 

Πιζή Μαρία Προϊστάμενη Νεφρολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Λευκωσίας 
 

 

09:00 - 09:20 

Οξεία Νεφρική Βλάβη:  
Έγκαιρη αναγνώριση, σταδιοποίηση και αρχικά βήματα αντιμετώπισης 
 Δρ. Νίκος Μιτσίδης   
  

09:20 - 09:40 

Οξεία Νεφρική Βλάβη:   

Αιτιοπαθογένεια  

Δρ. Παρασκευή Λιαβέρη   

 

09:40 - 10:00 
10:00 - 10:20 

Καρδιονεφρικό σύνδρομο: Νεότερες εξελίξεις στη διάγνωση και θεραπευτική στόχευση    

- Από τη σκοπιά του Καρδιολόγου, Δρ. Μαριλένα Παρασκευά 

- Από τη σκοπιά του Νεφρολόγου,  Δρ. Θεοφάνης Θεοφάνους 

 

  

10:20  - 10:50 Διάλειμμα – Καφές 

 
Β’ ΕΝΟΤΗΤΑ 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ : Δρ. Θεοφάνης Θεοφάνους, Νεφρολόγος, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας 
Μαρία Σοφοκλέους, Προϊστάμενη Μεταμοσχευτικής Κλινικής, Γ.Ν. Λευκωσίας 

 

 

 
10:50  - 11:10 
11:10 – 11:30 

Οξεία Νεφρική Βλάβη από σκιαγραφικά: Κατηγορίες σκιαγραφικών – ανεπιθύμητες 

ενέργειες. 

- Από τη σκοπιά του Ακτινολόγου, Δρ. Δημήτρης Τσακκής 

- Από τη σκοπιά του Νεφρολόγου, Δρ. Πέρσια Στρόππου 

 

11:30 – 11:50 
11:50 – 12:20 
 

Βιολογικά στοχευμένοι παράγοντες: Η χρήση τους στην Ογκολογία 

- Η άποψη του Ογκολόγου, Δρ. Γιώργος Ιωαννίδης 

- Νεφρική βλάβη από βιολογικά στοχευμένους παράγοντες, παθογένεια και 

διαχείριση, Δρ. Αλεξία Παναγίδου 

 

  

12:20 - 12:40 Διάλειμμα – Καφές 



 
 

12:40  - 13:00 

Οξεία Νεφρική Βλάβη στο Μεταμοσχευμένο Νεφρό: Αιτιολογία, φαρμακοτοξικότητα και 

διαχείριση  

Δρ. Ανδρέας Σουλουκίδης 

 

 
13:00 - 13:20 
13:20 - 13:40 

Πολλαπλό Μυέλωμα και Νεφρός 
- Από τη σκοπιά του Αιματολόγου,  Δρ. Μαργαρίτα Μπραϊμη 
- Από τη σκοπιά του Νεφρολόγου, Δρ. Μαρία Αρσάλη 

13:40 - 14:00 

 

Συζήτηση - Κλινικά Παραδείγματα Οξείας Νεφρικής Βλάβης 

Δρ Λουκία Ασάελωφ 

 

14:00 - 14:10 

Συμπεράσματα – Κλείσιμο Ημερίδας 

Δρ Κυπρούλα Δημητρίου 

 
   

* Μετά από το τέλος κάθε θεματολογίας θα δίνονται πέντε λεπτά για ερωτήσεις και σχόλια 
 


