
Από την Πρόληψη στην Ακρίβεια:  
Προώθηση της Καρδιαγγειακής Υγείας μέσω  
Καινοτομίας και Εξατομικευμένης Φροντίδας

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ

ΣΗΜΕΊΩΣΗ: Η εκδήλωση ενδέχεται να καταγραφεί για σκοπούς προβολής

ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ - ΠΈΜΠΤΗ, 8 ΙΑΝΟΥΑΡΊΟΥ 2026 - ΠΡΟΕΔΡΙΚΌ ΜΈΓΑΡΟ

15:30-16:00	 ΚΑΛΩΣΌΡΙΣΜΑ  - ΚΑΦΈΣ 

16:00-16:30	 ΈΝΑΡΞΗ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ 
	� ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: κ. Ελεονώρα Παπαδημητρίου, Επικεφαλής Γραφείου Επιτρόπου του Πολίτη 	  

	 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΊ
	� - �Γεώργιος Π. Γεωργίου, Επίκουρος Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής, Ιατρική Σχολή Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου, 

Επιστημονικός Πρόεδρος Ημερίδας
	 - �Καθηγήτρια Εlizabeth Johnson, Κοσμήτορας, Ιατρική Σχολή Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου
	 - κ. Παναγιώτης Παλατές, Επίτροπος του Πολίτη 
	 - Εξοχότατος κ. Νίκος Χριστοδουλίδης, Πρόεδρος της Κυπριακής Δημοκρατίας
	
Έγκαιρη Παρέμβαση

16:35-16:55	 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δρ. Αγγελική Μούζαρου 	& Δρ. Άρης Αγγουρίδης
	� Πρόληψη Καρδιαγγειακών Παθήσεων: Η Μείωση της Βλάβης Πρέπει να Ξεκινήσει Νωρίς
	� ΟΜΙΛΗΤΗΣ: Καθηγητής Ιωάννης Σκουλαρίγκης, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Πανεπιστημίου  

Θεσσαλίας, Λάρισσα
	� ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ: Δρ. Φοίβος Συμεωνίδης, Καρδιολόγος, Πρόεδρος Κυπριακής Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης

16:55-17:15	 �ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δρ. Νεοφύτου Μιχάλης & Δρ. Άγγελος Τυρλής
	� Διαχείριση Συννοσηροτήτων: Διαβήτης, Υπέρταση και Παχυσαρκία στην Πρόληψη
	 Καρδιαγγειακών Νοσημάτων, εώς την TAVI και το MitraClip
	� ΟΜΙΛΗΤΗΣ: Κωνσταντίνος Λαμπρόπουλος, Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας,  

Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου
	� ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ: Φίλιππος Τρυποσκιάδης, Επισκέπτης Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή  

Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου, Επιστημονικός Συμπρόεδρος Ημερίδας

Διάγνωση και Έγκαιρη Παρέμβαση 

17:15-17:35	� ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δρ. Ηλίας Παπασάββας & Δρ. Γεωργία Δανιήλ
	� Αιφνίδιος Καρδιακός Θάνατος: Επιδημιολογία, Πρόβλεψη, Πρόληψη
	� Δίνοντας έμφαση στην έγκαιρη αναγνώριση των ατόμων που διατρέχουν υψηλό κίνδυνο και την ευρεία 

εφαρμογή προληπτικών μέτρων
	� �ΟΜΙΛΗΤΗΣ: Φίλιππος Τρυποσκιάδης, Επισκέπτης Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου 

Κύπρου, Επιστημονικός Συμπρόεδρος Ημερίδας
	� ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ: 
	 - Νικολέττα Ορφανού, Καρδιολόγος
	 - �Δημήτρης Λάμνισος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Δημόσια Υγεία και Βιοστατιστική, Σχολή Θετικών Επιστημών,  

Τμήμα Επιστημών Υγείας, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου

Υπό την Αιγίδα:              

ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΠΡΟΕΔΡΙΑ 
ΤΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΤΗΣ ΕΕ



Καινοτομίες στη Θεραπεία

17:35-17:55	 �ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δρ. Πηνελόπη Καρανικόλα, & Δρ. Ευαγόρας Οικονομίδης
	� Σύγχρονη Φαρμακολογική Διαχείριση της Οξείας Καρδιακής Ανεπάρκειας: 
	 Διουρητικά, Αγγειοδιασταλτικά και Πέρα από Αυτά
	 Βελτιστοποίηση της διαχείρισης του όγκου και αντιμετώπιση της αιμάτωσης στην οξεία φάση
	� ΟΜΙΛΗΤΗΣ: Δρ. Γλαύκος Κελεπέσιης, Διευθυντής Καρδιολογίας, Λαϊκό Νοσοκομείο Αθηνών
	 ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ: Δρ. Ανδρέας Κουρουκλάρης, Νεφρολόγος

17:55-18:15	� ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δρ. Ερωτόκριτος Ευαγγελάκης & Δρ. Θεόδωρος Χριστοδουλίδης
	 �Μηχανική Υποστήριξη Κυκλοφορικού Συστήματος στην Οξεία Καρδιακή Ανεπάρκεια: 
	 Πότε και Πώς να Παρεμβαίνουμε 
	 Στοιχεία σχετικά με τη χρήση IABP, Impella και ECMO σε ασθενείς με σοβαρή αιμοδυναμική διαταραχή
	� ΟΜΙΛΗΤΗΣ: Δρ. Μιχαήλ Παπαμιχάλης, Επιμελητής Καρδιολογίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισσας
	� ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ: Δρ. Άννα Βαβλίτου, Καρδιολόγος-Εντατικολόγος

18:15-18:35	 �ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δρ. Μάρθα Κυριάκου, Δρ. Γεώργιος Κανελλόπουλος
	� Καρδιακή Αποκατάσταση για Μείωση θνητότητας και Επανανοσηλείας μετά από ‘Εμφραγμα  

του Μυοκαρδίου
	 ΟΜΙΛΗΤΡΙΑ: Δρ. Βίκη Ζένιου, Καρδιολόγος, Πολυκλινική Λευκωσίας
	 ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ: Νίκος Καρπέττας, Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου

18:35-18:55	� Διαχείριση της Σύμπλοκης Στεφανιαίας Νόσου με Συνυπάρχουσα Ισχαιμία
	 Αορτοστεφανιαία Παράκαμψη
	� Γεώργιος Π. Γεωργίου, Επίκουρος Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής, Ιατρική Σχολή Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου, 

Επιστημονικός Πρόεδρος Ημερίδας
	� ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ: Καθηγητής Ιωάννης Σκουλαρίγκης, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισσα 

Συζήτηση Στρογγυλής  Τραπέζης

18:55-19:25	 �Ενσωμάτωση Πρόληψης, Παρέμβασης και Σύγχρονες Ιατρικές Πρακτικές
	 Με τη συμμετοχή ομιλητών από την καρδιολογία και την καρδιοχειρουργική 
	 ΟΜΙΛΗΤΕΣ:  
	 - �Καθηγητής Φίλιππος Τρυποσκιάδης, Επισκέπτης Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή, Ευρωπαϊκό  

Πανεπιστήμιο Κύπρου, Επιστημονικός Συμπρόεδρος της Ημερίδας
	 - Καθηγητής Ιωάννης Σκουλαρίγγης, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισσα 
	 - �Γεώργιος Π. Γεωργίου, Επίκουρος Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής, Ιατρική Σχολή Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου, 

Επιστημονικός Πρόεδρος Ημερίδας

	� ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΈΣ:  
- ����Δρ. Φοιβος Συμεωνιδης, Καρδιολόγος, Πρόεδρος Κυπριακής Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης

	 - Καθηγητής Ιωάννης Πατρίκιος, Αναπληρωτής Κοσμήτορας, Ιατρικής Σχολής Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου
	 - �Δρ. Ανδρέας Πασχάλη, Καρδιοχειρουργός
	 - Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Άντρη Παναγιώτου, Δημόσιας Υγείας, ΤΕΠΑΚ
	 - Δρ. Χρήστος Κοντός, Καρδιολόγος 
	 - Δρ. Ιωσήφ Μουτήρης, Καρδιολόγος

19:25-19:40	 ΤΕΛΙΚΆ ΣΧΌΛΙΑ

	  Καθηγητής Κωνσταντίνος Φελλάς, Πρόεδρος της Εθνικής Επιτροπής Βιοηθικής Κύπρου

19:40-19:55	� Οι Στοχευμένες Στρατηγικές Πρόληψης - Διαφώτιση του Πολίτη 
	 Μελλοντικές Ευκαιρίες Συνεργασίας
	 ΟΜΙΛΗΤΗΣ: Δρ. Πέτρος Αγαθαγγέλου, Καρδιολόγος-Πρόεδρος ΠΙΣ

19:55-20:00	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ

  

ΣΗΜΕΊΩΣΗ: Η εκδήλωση ενδέχεται να καταγραφεί για σκοπούς προβολής

Χορηγοί:           Στηρίζει:               

Costas Papaellinas
Group of Companies
papaellinas.com

ΕΓΓΡΑΦΉ:  
Email: citizen@presidency.gov.cy   
Τηλ: 22309011
Απαιτείται προεγγραφή για 
λόγους ασφαλείας


