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Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Ο Πρόεδρος και το Διοικητικό Συμβούλιο του Ιατρικού Συλλόγου Λεμεσού 
με ιδιαίτερη  χαρά σας προσκαλούν στο 43ο Συνέδριο του Ιατρικού 
Συλλόγου Λ/σου που θα διεξαχθεί από τις 31 Οκτωβρίου – 1 Νοεμβρίου 
2025  στους Χαρουπόμυλους Ευαγόρα Λανίτη στη Λεμεσό. Οι εξελίξεις των 
τελευταίων δεκαετιών στη διάγνωση και θεραπευτική αντιμετώπιση των 
ασθενειών επιτάσσουν τη συνεχή επιμόρφωση όλων μας.

Το Ιατρικό Συνέδριο του Ιατρικού Συλλόγου Λεμεσού αποτελεί την 
κορυφαία εκδήλωση του Συλλόγου μας, μία εκδήλωση που έχει γίνει 
θεσμός με σκοπό την έγκυρη ενημέρωση, όχι μόνο των μελών της Πόλης 
μας αλλά και των μελών άλλων Ιατρικών Συλλόγων. Το Επιστημονικό 
Πρόγραμμα που έχει καταρτισθεί από την οργανωτική και επιστημονική 
επιτροπή του Συλλόγου μας είναι  πολυθεματικό, με πολύ ενδιαφέρουσες 
ομιλίες από καταξιωμένους συναδέλφους Κύπριους αλλά και από τον 
Ελλαδικό χώρο.

Πρώτη φορά φέτος ο Ιατρικός Σύλλογος Λεμεσού ανάλαβε την 
πρωτοβουλία το απόγευμα της Παρασκευής να είναι αφιερωμένο στον 
Οργανισμό Ασφάλισης Υγείας  για συζήτηση  ενδιαφέροντών θεμάτων  
που αφορούν την Πρωτοβάθμια και τη Δευτεροβάθμια Φροντίδα Υγείας. 
Θα δοθεί η ευκαιρία στους γιατρούς μας να έρθουν σε άμεση επαφή με τον 
Οργανισμό Ασφάλισης Υγείας  για συζήτηση σοβαρών θεμάτων, όπως ο 
Θεσμός Παραπεμπτικών και το ESR iGuide στην Πρωτοβάθμια και 
Δευτεροβάθμια Φροντίδα Υγείας. Προσδοκούμε για μία εποικοδομητική 
ενημέρωση και συζήτηση των θεμάτων σε ένα ευχάριστο κλίμα.

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ Ι.Σ.Λ.

Η δεύτερη μέρα του Συνεδρίου περιλαμβάνει θέματα όπως Παχυσαρκία, 
Παθήσεις Ήπατος, Λοιμώξεις, Σακχαρώδης Διαβήτης, Υπέρταση, 
Καρδιολογικά Θέματα, Όζοι Θυρεοειδή Επεμβατική Ακτινολογία, Παθήσεις 
Νεφρού και άλλα επίκαιρα Θέματα
Οι εργασίες του Συνεδρίου αρχίζουν το απόγευμα της Παρασκευής και 
τελειώνουν το βράδυ του Σαββάτου.

Με χαρά, λοιπόν, σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε ενεργά στις 
Επιστημονικές και Κοινωνικές Εκδηλώσεις του Συνεδρίου μας, 
συμβάλλοντας και εσείς στην επιτυχία μίας άκρως σημαντικής 
επιστημονικής συνάντησης.  Τέλος το Συνέδριο δεν θα μπορούσε να 
πραγματοποιηθεί χωρίς την υποστήριξη των  Φαρμακευτικών Εταιρειών τις 
οποίες ευχαριστούμε θερμά που συμβάλλουν στην επιτυχή διοργάνωση 
του Συνεδρίου μας.

Με θερμούς χαιρετισμούς,

Δρ. Ανδρέας Ιωάννου,
Πρόεδρος του Ιατρικού Συλλόγου Λ/σου
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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΛΕΜΕΣΟΥ

Ιωάννου Ανδρέας  Πρόεδρος
Ιωάννου Σάββας  Αντιπρόεδρος
Γεωργίου Γεώργιος  Γραμματέας
Γαληνού Ριάνα   Γραμματέας
Ευριπίδου Πολύκαρπος Ταμίας
Κωστής Ανδρέας  Υπεύθυνος Επιστημονικών Εκδηλώσεων
Βίκτωρος Άλκηστις  Υπεύθυνη Επιστημονικών Εκδηλώσεων

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
Ιωάννου Ανδρέας
Ιωάννου Σάββας
Γεωργίου Γεώργιος
Γαληνού Ριάνα
Ευριπίδου Πολύκαρπος
Κωστής Ανδρέας
Βίκτωρος Άλκηστις 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Νίκη Γεωργιάδου

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Ημερομηνίες Διεξαγωγής
31 Οκτωβρίου και 1 Νοεμβρίου 2025:  43ο Διήμερο Ιατρικό Συνέδριο

Τόπος Διεξαγωγής
Κέντρο Ευαγόρα Λανίτη (Χαρουπόμυλοι) Λεμεσός.

Η εγγραφή στο συνέδριο είναι δωρεάν και μετά το πέρας του Συνεδρίου 
θα δοθούν τα πιστοποιητικά συμμετοχής.

Θα δοθούν μέχρι και 8 Βαθμοί Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης.
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Αριστοδήμου Άριστος, MD, MScHP, MScPH, PhDc 
Παθολόγος, Λοιμωξιολόγος, Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού, National Focal 
Point for Emerging and Vector Borne Diseases
National Focal Point for Food - and Waterborne Diseases and Zoonoses

Ιωάννου Γιάννης
Χειρουργός, Ιδιώτης, Πολυκλινική Υγεία, Λεμεσός.

Καμμένος Αθανάσιος
Νεφρολόγος, Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού.

Καρπέττας Νικόλαος, 
Καρδιολόγος, Ιδιώτης, Λεμεσός

Κονταξής Δημήτριος
Ουρολόγος, Ιδιώτης, Πολυκλινική Υγεία, Λεμεσός.

Μακρυγιάννης Θράσος 
Ενδοκρινολόγος, Ιδιώτης, Λεμεσός.

Μάμιλου Χάρις
Επεμβατική Καρδιολόγος, Ιδιώτης, Λεμεσός.

Μιχαηλίδης Μιχάλης
Ακτινολόγος, Ιδιώτης, Γερμανικό Ογκολογικό Κέντρο, Λεμεσός.

Μοναστηριώτης Χριστόδουλος
Παθολόγος, Νοσοκομείο Τροόδους, Λεμεσός.

ΟΜΙΛΗΤΕΣ 43ου ΔΙΗΜΕΡΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΛΕΜΕΣΟΥ

Μπάμιας Γεώργιος
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας ΕΚΠΑ, Αθήνα, Ελλάδα.

Νεοφύτου Πέτρος
Ανώτερος Λειτουργός, Διεύθυνση Παροχέων ΟΑΥ 
 
Παπαπαναγίδου Μαρία
Λειτουργός Α’, Διεύθυνση Υπηρεσιών Υγείας ΟΑΥ

Παπουρής Γεώργιος
Παθολόγος, Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού, Λεμεσός

Πέτρου Θανάσης
Χειρουργός, Ιδιώτης, Mediterranean Hospital, Λεμεσός.

Σπερνοβασίλης Νικόλαος
Παθολόγος Λοιμωξιολόγος, Ιδιώτης, 
Γερμανικό Ογκολογικό Κέντρο, Λεμεσός.

Τσακάλης Αργύρης
Παθολόγος Διαβητολόγος, Ιδιώτης, 
Μέλαθρον Αγωνιστών ΕΟΚΑ, Λεμεσός. 

Χατζημιχαήλ Γεώργιος
Χειρουργός, Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού.
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Τα συμπληρώματα διατροφής δεν πρέπει να χρησιμοποιούνται ως υποκατάστατο μίας 
ισορροπημένης δίαιτας. Το προϊόν αυτό δεν προορίζεται για την πρόληψη, αγωγή ή θεραπεία 
ανθρώπινης νόσου. Συμβουλευτείτε τον γιατρό σας εάν είστε έγκυος, θηλάζετε, βρίσκεστε 
υπό φαρμακευτική αγωγή ή αντιμετωπίζετε προβλήματα υγείας. Να φυλάσσεται μακριά από 

τα μικρά παιδιά. Μην υπερβαίνετε την ημερήσια συνιστώμενη δόση.

Η ολοκληρωμένη σειρά 
συμπληρωμάτων διατροφής,
για κάθε ανάγκη και τρόπο ζωής





kills the  
bacteria, viruses and fungi 

that cause infections

Be sure with

Healthy healing starts with

® : BETAISODONA is a Registered Trademark.

MUNDIPHARMA PHARMACEUTICALS LIMITED, 13 OTHELLOS STREET,  DHALI  INDUSTRIAL ZONE,  P.O.BOX 23661, 1685 NICOSIA, CYPRUS, 
TEL: (+357) 22815656,  FAX: (+357) 22487833,  e-mail: info@mundipharma.com.cy
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Παρασκευή 31 Οκτωβρίου 2025
   
16:30 – 17:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ  

  Προεδρείο: Ανδρέας Ιωάννου, Ανδρέας Κωστής
17:00 – 18:00 Παραπεμπτικά στο πλαίσιο του Γε.ΣΥ για εξωνοσοκομειακή 
  φροντίδα υγείας. Πέτρος Νεοφύτου
 

18:00 – 18:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ

18:30 – 19:00 Τελετή Έναρξης
  Χαιρετισμοί:
  Ανδρέας Ιωάννου, Πρόεδρος  Ι.Σ.Λ.
  Πέτρος Αγαθαγγέλου, Πρόεδρος  Π. Ι.Σ. 
  Έφη Καμμίτση, Γενική Διευθύντρια Ο.Α.Υ.  
  Γιάννης Αρμεύτης, Δήμαρχος Λεμεσού
  Μιχάλης Δαμιανού, Υπουργός Υγείας

  Προεδρείο: Ανδρέας Ιωάννου, Ανδρέας Κωστής
19:00 – 20:00  ESR iGuide: Εμπειρίες, Προκλήσεις και Επόμενα Βήματα 
  από την εφαρμογή του στην κλινική πράξη.
     Μαρία Παπαπαναγίδου

Σάββατο 1 Νοεμβρίου 2025

08:30 – 09:00  ΕΓΓΡΑΦΕΣ

09:00 - 10:00  Προεδρείο: Ανδρέας Ιωάννου, Ελευθέριος Κουλουτέρης
  Παχυσαρκία: Διερεύνηση και θεραπευτική προσέγγιση από 
09:00 - 9:30  - Παθολογική σκοπιά  Χριστόδουλος Μοναστηριώτης
09:30 - 10:00  - Χειρουργική σκοπιά  Γιάννης Ιωάννου

10:00 - 10:30  Προεδρείο: Λουκία Δραμιώτου
  Λιπώδης διήθηση ήπατος, νεότερα δεδομένα.
     Γεώργιος Παπουρής

10:30 - 11:00  Προεδρείο: Σταύρος Μιχαήλ, Άλκηστη Νικολάου
  Παθήσεις Ήπατος χοληφόρων, χειρουργική αντιμετώπιση
     Θανάσης Πέτρου

11:00 -11:45  Δορυφορικό Εταιρείας Medochemie
  Προεδρείο: Ανδρέας Δημητρίου
  Το εξελισσόμενο πεδίο των θεραπευτικών ενδείξεων της ιτοπρίδης
     Γεώργιος Μπάμιας

43ο Διήμερο Ιατρικό Συνέδριο Ιατρικού Συλλόγου 
Λεμεσού, 31 Οκτωβρίου - 1 Νοεμβρίου 2025
Κέντρο Ευαγόρα Λανίτη (Χαρουπόμυλοι), Λεμεσός.

11:45 – 12:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

12:00 – 13:00  Προεδρείο: Πολύκαρπος Ευριπίδου, Σοφία Χριστοδούλου 
  Διαχείριση συχνότερων λοιμώξεων στην Πρωτοβάθμια φροντίδα Υγείας
     Νικόλαος Σπερνοβασίλης

13:00 – 14:00   Δορυφορικό Εταιρείας Menarini
   Προεδρείο: Πολύκαρπος Ευριπίδου
13:00 – 13:30  Ο μηχανισμός δράσης της καναγλιφλοζίνης και η συμβολή 
  της στη θεραπεία ώς SGLT-2i παράγοντας.
     Αργύρης Τσακάλης

13:30 – 14:00  Εξατομικευμένη θεραπεία και προσέγγιση στόχων 
  στην Αρτηριακή Υπέρταση.
     Νικόλαος Καρπέττας

14:00 – 15:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

15:00 – 15:30  Προεδρείο: Κωνσταντίνος Μακρίδης, Μάριος Μιχαήλ
  Μέθοδοι υπολογισμού καρδιαγγειακού κινδύνου και χρησιμότητα του.
     Χάρις Μάμιλου

15:30 – 16:30  Προεδρείο: Γεώργιος Γεωργίου, Μαρία Χατζηκώστα
    Διαγνωστική Προσέγγιση Όζων θυρεοειδή.  
     Θράσος Μακρυγιάννης

  Χειρουργική προσέγγιση παθήσεων θυρεοειδή. 
     Γεώργιος Χατζημιχαήλ

16:30 – 17:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ  

17:00 – 17:30  Προεδρείο: Κλεάνθης Ιωαννίδης, Ριάνα Γαληνού
  Ο Ρόλος της Διαγνωστικής και Επεμβατικής Ακτινολογίας 
  στην Ογκολογία.  
     Μιχάλης Μιχαηλίδης   

17:30 – 18:00  Προεδρείο: Άγγελος Αχιλλέως,  Άλκηστις Βίκτωρος  
  Παθήσεις Νεφρού από Ουρολογικής σκοπιάς. 
     Δημήτρης Κονταξής

18:00 – 18:30  Προεδρείο: Μαρίνα Παναγιώτου, Ανδρέας Κωστής
   Διαβήτης και νεφρός. Αθανάσιος Καμμένος

18:30 – 19:00  Προεδρείο: Ανδρέας Κωστής, Μαρίνα Παναγιώτου
  Λοιμώξεις από κουνούπια διαβιβαστές του γένους Aedes.
     Άριστος Αριστοδήμου



Παρασκευή 31 Οκτωβρίου 2025
   
16:30 – 17:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ  

  Προεδρείο: Ανδρέας Ιωάννου, Ανδρέας Κωστής
17:00 – 18:00 Παραπεμπτικά στο πλαίσιο του Γε.ΣΥ για εξωνοσοκομειακή 
  φροντίδα υγείας. Πέτρος Νεοφύτου
 

18:00 – 18:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ

18:30 – 19:00 Τελετή Έναρξης
  Χαιρετισμοί:
  Ανδρέας Ιωάννου, Πρόεδρος  Ι.Σ.Λ.
  Πέτρος Αγαθαγγέλου, Πρόεδρος  Π. Ι.Σ. 
  Έφη Καμμίτση, Γενική Διευθύντρια Ο.Α.Υ.  
  Γιάννης Αρμεύτης, Δήμαρχος Λεμεσού
  Μιχάλης Δαμιανού, Υπουργός Υγείας

  Προεδρείο: Ανδρέας Ιωάννου, Ανδρέας Κωστής
19:00 – 20:00  ESR iGuide: Εμπειρίες, Προκλήσεις και Επόμενα Βήματα 
  από την εφαρμογή του στην κλινική πράξη.
     Μαρία Παπαπαναγίδου

Σάββατο 1 Νοεμβρίου 2025

08:30 – 09:00  ΕΓΓΡΑΦΕΣ

09:00 - 10:00  Προεδρείο: Ανδρέας Ιωάννου, Ελευθέριος Κουλουτέρης
  Παχυσαρκία: Διερεύνηση και θεραπευτική προσέγγιση από 
09:00 - 9:30  - Παθολογική σκοπιά  Χριστόδουλος Μοναστηριώτης
09:30 - 10:00  - Χειρουργική σκοπιά  Γιάννης Ιωάννου

10:00 - 10:30  Προεδρείο: Λουκία Δραμιώτου
  Λιπώδης διήθηση ήπατος, νεότερα δεδομένα.
     Γεώργιος Παπουρής

10:30 - 11:00  Προεδρείο: Σταύρος Μιχαήλ, Άλκηστη Νικολάου
  Παθήσεις Ήπατος χοληφόρων, χειρουργική αντιμετώπιση
     Θανάσης Πέτρου

11:00 -11:45  Δορυφορικό Εταιρείας Medochemie
  Προεδρείο: Ανδρέας Δημητρίου
  Το εξελισσόμενο πεδίο των θεραπευτικών ενδείξεων της ιτοπρίδης
     Γεώργιος Μπάμιας

11:45 – 12:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

12:00 – 13:00  Προεδρείο: Πολύκαρπος Ευριπίδου, Σοφία Χριστοδούλου 
  Διαχείριση συχνότερων λοιμώξεων στην Πρωτοβάθμια φροντίδα Υγείας
     Νικόλαος Σπερνοβασίλης

13:00 – 14:00   Δορυφορικό Εταιρείας Menarini
   Προεδρείο: Πολύκαρπος Ευριπίδου
13:00 – 13:30  Ο μηχανισμός δράσης της καναγλιφλοζίνης και η συμβολή 
  της στη θεραπεία ώς SGLT-2i παράγοντας.
     Αργύρης Τσακάλης

13:30 – 14:00  Εξατομικευμένη θεραπεία και προσέγγιση στόχων 
  στην Αρτηριακή Υπέρταση.
     Νικόλαος Καρπέττας

14:00 – 15:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

15:00 – 15:30  Προεδρείο: Κωνσταντίνος Μακρίδης, Μάριος Μιχαήλ
  Μέθοδοι υπολογισμού καρδιαγγειακού κινδύνου και χρησιμότητα του.
     Χάρις Μάμιλου

15:30 – 16:30  Προεδρείο: Γεώργιος Γεωργίου, Μαρία Χατζηκώστα
    Διαγνωστική Προσέγγιση Όζων θυρεοειδή.  
     Θράσος Μακρυγιάννης

  Χειρουργική προσέγγιση παθήσεων θυρεοειδή. 
     Γεώργιος Χατζημιχαήλ

16:30 – 17:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ  

17:00 – 17:30  Προεδρείο: Κλεάνθης Ιωαννίδης, Ριάνα Γαληνού
  Ο Ρόλος της Διαγνωστικής και Επεμβατικής Ακτινολογίας 
  στην Ογκολογία.  
     Μιχάλης Μιχαηλίδης   

17:30 – 18:00  Προεδρείο: Άγγελος Αχιλλέως,  Άλκηστις Βίκτωρος  
  Παθήσεις Νεφρού από Ουρολογικής σκοπιάς. 
     Δημήτρης Κονταξής

18:00 – 18:30  Προεδρείο: Μαρίνα Παναγιώτου, Ανδρέας Κωστής
   Διαβήτης και νεφρός. Αθανάσιος Καμμένος

18:30 – 19:00  Προεδρείο: Ανδρέας Κωστής, Μαρίνα Παναγιώτου
  Λοιμώξεις από κουνούπια διαβιβαστές του γένους Aedes.
     Άριστος Αριστοδήμου

43ο Διήμερο Ιατρικό Συνέδριο Ιατρικού Συλλόγου 
Λεμεσού, 31 Οκτωβρίου - 1 Νοεμβρίου 2025
Κέντρο Ευαγόρα Λανίτη (Χαρουπόμυλοι), Λεμεσός.
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ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Ferinject 50 mg σιδήρου ανά ml ενέσιμη 
διασπορά/διασπορά προς έγχυση. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Ένα ml διασποράς 

ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ Α∆ΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Vifor France 100-101Terrasse Boieldieu, Tour Franklin 
La Défense 8, 92042 Paris La Défense Cedex, Γαλλία.
Μέγιστη Λιανική Τιμή (Ν.Τ.): FERINJECT INJ.SO.INF 50MG/ML BT x 1 x 10 ML VIAL: 136,32€

Consulco Building, Oδός Μετοχίου 73,
3ος όροφος, 2407, Έγκωμη, Λευκωσία - Κύπρος
Τηλ: +357 22 765 715
e-mail: info-cyprus@genesispharmagroup.com
www.genesispharmagroup.com
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Παρασκευή 31 Οκτωβρίου 2025
   
16:30 – 17:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ  

  Προεδρείο: Ανδρέας Ιωάννου, Ανδρέας Κωστής
17:00 – 18:00 Παραπεμπτικά στο πλαίσιο του Γε.ΣΥ για εξωνοσοκομειακή 
  φροντίδα υγείας. Πέτρος Νεοφύτου
 

18:00 – 18:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ

18:30 – 19:00 Τελετή Έναρξης
  Χαιρετισμοί:
  Ανδρέας Ιωάννου, Πρόεδρος  Ι.Σ.Λ.
  Πέτρος Αγαθαγγέλου, Πρόεδρος  Π. Ι.Σ. 
  Έφη Καμμίτση, Γενική Διευθύντρια Ο.Α.Υ.  
  Γιάννης Αρμεύτης, Δήμαρχος Λεμεσού
  Μιχάλης Δαμιανού, Υπουργός Υγείας

  Προεδρείο: Ανδρέας Ιωάννου, Ανδρέας Κωστής
19:00 – 20:00  ESR iGuide: Εμπειρίες, Προκλήσεις και Επόμενα Βήματα 
  από την εφαρμογή του στην κλινική πράξη.
     Μαρία Παπαπαναγίδου

Σάββατο 1 Νοεμβρίου 2025

08:30 – 09:00  ΕΓΓΡΑΦΕΣ

09:00 - 10:00  Προεδρείο: Ανδρέας Ιωάννου, Ελευθέριος Κουλουτέρης
  Παχυσαρκία: Διερεύνηση και θεραπευτική προσέγγιση από 
09:00 - 9:30  - Παθολογική σκοπιά  Χριστόδουλος Μοναστηριώτης
09:30 - 10:00  - Χειρουργική σκοπιά  Γιάννης Ιωάννου

10:00 - 10:30  Προεδρείο: Λουκία Δραμιώτου
  Λιπώδης διήθηση ήπατος, νεότερα δεδομένα.
     Γεώργιος Παπουρής

10:30 - 11:00  Προεδρείο: Σταύρος Μιχαήλ, Άλκηστη Νικολάου
  Παθήσεις Ήπατος χοληφόρων, χειρουργική αντιμετώπιση
     Θανάσης Πέτρου

11:00 -11:45  Δορυφορικό Εταιρείας Medochemie
  Προεδρείο: Ανδρέας Δημητρίου
  Το εξελισσόμενο πεδίο των θεραπευτικών ενδείξεων της ιτοπρίδης
     Γεώργιος Μπάμιας

11:45 – 12:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

12:00 – 13:00  Προεδρείο: Πολύκαρπος Ευριπίδου, Σοφία Χριστοδούλου 
  Διαχείριση συχνότερων λοιμώξεων στην Πρωτοβάθμια φροντίδα Υγείας
     Νικόλαος Σπερνοβασίλης

13:00 – 14:00   Δορυφορικό Εταιρείας Menarini
   Προεδρείο: Πολύκαρπος Ευριπίδου
13:00 – 13:30  Ο μηχανισμός δράσης της καναγλιφλοζίνης και η συμβολή 
  της στη θεραπεία ώς SGLT-2i παράγοντας.
     Αργύρης Τσακάλης

13:30 – 14:00  Εξατομικευμένη θεραπεία και προσέγγιση στόχων 
  στην Αρτηριακή Υπέρταση.
     Νικόλαος Καρπέττας

14:00 – 15:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

15:00 – 15:30  Προεδρείο: Κωνσταντίνος Μακρίδης, Μάριος Μιχαήλ
  Μέθοδοι υπολογισμού καρδιαγγειακού κινδύνου και χρησιμότητα του.
     Χάρις Μάμιλου

15:30 – 16:30  Προεδρείο: Γεώργιος Γεωργίου, Μαρία Χατζηκώστα
    Διαγνωστική Προσέγγιση Όζων θυρεοειδή.  
     Θράσος Μακρυγιάννης

  Χειρουργική προσέγγιση παθήσεων θυρεοειδή. 
     Γεώργιος Χατζημιχαήλ

16:30 – 17:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ  

17:00 – 17:30  Προεδρείο: Κλεάνθης Ιωαννίδης, Ριάνα Γαληνού
  Ο Ρόλος της Διαγνωστικής και Επεμβατικής Ακτινολογίας 
  στην Ογκολογία.  
     Μιχάλης Μιχαηλίδης   

17:30 – 18:00  Προεδρείο: Άγγελος Αχιλλέως,  Άλκηστις Βίκτωρος  
  Παθήσεις Νεφρού από Ουρολογικής σκοπιάς. 
     Δημήτρης Κονταξής

18:00 – 18:30  Προεδρείο: Μαρίνα Παναγιώτου, Ανδρέας Κωστής
   Διαβήτης και νεφρός. Αθανάσιος Καμμένος

18:30 – 19:00  Προεδρείο: Ανδρέας Κωστής, Μαρίνα Παναγιώτου
  Λοιμώξεις από κουνούπια διαβιβαστές του γένους Aedes.
     Άριστος Αριστοδήμου
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Παρασκευή 31 Οκτωβρίου 2025
   
16:30 – 17:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ  

  Προεδρείο: Ανδρέας Ιωάννου, Ανδρέας Κωστής
17:00 – 18:00 Παραπεμπτικά στο πλαίσιο του Γε.ΣΥ για εξωνοσοκομειακή 
  φροντίδα υγείας. Πέτρος Νεοφύτου
 

18:00 – 18:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ

18:30 – 19:00 Τελετή Έναρξης
  Χαιρετισμοί:
  Ανδρέας Ιωάννου, Πρόεδρος  Ι.Σ.Λ.
  Πέτρος Αγαθαγγέλου, Πρόεδρος  Π. Ι.Σ. 
  Έφη Καμμίτση, Γενική Διευθύντρια Ο.Α.Υ.  
  Γιάννης Αρμεύτης, Δήμαρχος Λεμεσού
  Μιχάλης Δαμιανού, Υπουργός Υγείας

  Προεδρείο: Ανδρέας Ιωάννου, Ανδρέας Κωστής
19:00 – 20:00  ESR iGuide: Εμπειρίες, Προκλήσεις και Επόμενα Βήματα 
  από την εφαρμογή του στην κλινική πράξη.
     Μαρία Παπαπαναγίδου

Σάββατο 1 Νοεμβρίου 2025

08:30 – 09:00  ΕΓΓΡΑΦΕΣ

09:00 - 10:00  Προεδρείο: Ανδρέας Ιωάννου, Ελευθέριος Κουλουτέρης
  Παχυσαρκία: Διερεύνηση και θεραπευτική προσέγγιση από 
09:00 - 9:30  - Παθολογική σκοπιά  Χριστόδουλος Μοναστηριώτης
09:30 - 10:00  - Χειρουργική σκοπιά  Γιάννης Ιωάννου

10:00 - 10:30  Προεδρείο: Λουκία Δραμιώτου
  Λιπώδης διήθηση ήπατος, νεότερα δεδομένα.
     Γεώργιος Παπουρής

10:30 - 11:00  Προεδρείο: Σταύρος Μιχαήλ, Άλκηστη Νικολάου
  Παθήσεις Ήπατος χοληφόρων, χειρουργική αντιμετώπιση
     Θανάσης Πέτρου

11:00 -11:45  Δορυφορικό Εταιρείας Medochemie
  Προεδρείο: Ανδρέας Δημητρίου
  Το εξελισσόμενο πεδίο των θεραπευτικών ενδείξεων της ιτοπρίδης
     Γεώργιος Μπάμιας

11:45 – 12:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

12:00 – 13:00  Προεδρείο: Πολύκαρπος Ευριπίδου, Σοφία Χριστοδούλου 
  Διαχείριση συχνότερων λοιμώξεων στην Πρωτοβάθμια φροντίδα Υγείας
     Νικόλαος Σπερνοβασίλης

13:00 – 14:00   Δορυφορικό Εταιρείας Menarini
   Προεδρείο: Πολύκαρπος Ευριπίδου
13:00 – 13:30  Ο μηχανισμός δράσης της καναγλιφλοζίνης και η συμβολή 
  της στη θεραπεία ώς SGLT-2i παράγοντας.
     Αργύρης Τσακάλης

13:30 – 14:00  Εξατομικευμένη θεραπεία και προσέγγιση στόχων 
  στην Αρτηριακή Υπέρταση.
     Νικόλαος Καρπέττας

14:00 – 15:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

15:00 – 15:30  Προεδρείο: Κωνσταντίνος Μακρίδης, Μάριος Μιχαήλ
  Μέθοδοι υπολογισμού καρδιαγγειακού κινδύνου και χρησιμότητα του.
     Χάρις Μάμιλου

15:30 – 16:30  Προεδρείο: Γεώργιος Γεωργίου, Μαρία Χατζηκώστα
    Διαγνωστική Προσέγγιση Όζων θυρεοειδή.  
     Θράσος Μακρυγιάννης

  Χειρουργική προσέγγιση παθήσεων θυρεοειδή. 
     Γεώργιος Χατζημιχαήλ

16:30 – 17:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ  

17:00 – 17:30  Προεδρείο: Κλεάνθης Ιωαννίδης, Ριάνα Γαληνού
  Ο Ρόλος της Διαγνωστικής και Επεμβατικής Ακτινολογίας 
  στην Ογκολογία.  
     Μιχάλης Μιχαηλίδης   

17:30 – 18:00  Προεδρείο: Άγγελος Αχιλλέως,  Άλκηστις Βίκτωρος  
  Παθήσεις Νεφρού από Ουρολογικής σκοπιάς. 
     Δημήτρης Κονταξής

18:00 – 18:30  Προεδρείο: Μαρίνα Παναγιώτου, Ανδρέας Κωστής
   Διαβήτης και νεφρός. Αθανάσιος Καμμένος

18:30 – 19:00  Προεδρείο: Ανδρέας Κωστής, Μαρίνα Παναγιώτου
  Λοιμώξεις από κουνούπια διαβιβαστές του γένους Aedes.
     Άριστος Αριστοδήμου

2011

2024
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Important note: Before prescribing, consult full prescribing information. Presentation: Secukinumab. Powder for 
solution for subcutaneous injection, solution for subcutaneous injection in pre-filled syringe or pre-filled pen 
containing 150 mg of secukinumab. Indications: Adult plaque psoriasis. Cosentyx is indicated for the treatment 
of moderate to severe plaque psoriasis in adults who are candidates for systemic therapy. Pediatric plaque 
psoriasis . Cosentyx is indicated for the treatment of moderate to severe plaque psoriasis in children and 
adolescents from the age of 6  years who are candidates for systemic therapy. Hidradenitis suppurativa (HS). 
Cosentyx is indicated for the treatment of active moderate to severe hidradenitis suppurativa (acne inversa) in 
adults with an inadequate response to conventional systemic HS therapy. Psoriatic arthritis Cosentyx, alone or in 
combination with methotrexate (MTX), is indicated for the treatment of active psoriatic arthritis in adult patients 
when the response to previous disease-modifying anti-rheumatic drug (DMARD) therapy has been inadequate. 
Axial spondyloarthritis (axSpA) • Ankylosing spondylitis (AS, adiographic axial spondyloarthritis) Cosentyx is 
indicated for the treatment of active ankylosing spondylitis in adults who have responded inadequately to 
conventional therapy.• Non-radiographic axial spondyloarthritis (nr-axSpA). Cosentyx is indicated for the 
treatment of active non-radiographic axial spondyloarthritis with objective signs of inflammation as indicated by 
elevated C-reactive protein (CRP) and/or magnetic resonance imaging (MRI) evidence in adults who have 
responded inadequately to non-steroidal anti-inflammatory drugs (NSAIDs). Juvenile idiopathic arthritis (JIA) 
• Cosentyx, alone or in combination with methotrexate (MTX), is indicated for the treatment of active enthesitis-
related arthritis in patients 6  years and older whose disease has responded inadequately to, or who cannot 
tolerate, conventional therapy.• Cosentyx, alone or in combination with methotrexate (MTX), is indicated for the 
treatment of active juvenile psoriatic arthritis in patients 6  years and older whose disease has responded 
inadequately to, or who cannot tolerate, conventional therapy. Dosage and administration: Plaque psoriasis: 
Adult patients The recommended dose is 300 mg by subcutaneous injection with initial dosing at weeks 0, 1, 2, 3 
and 4 followed by monthly maintenance dosing. Patients ≥ 90 kg may derive an additional benefit from receiving 
300 mg every 2 weeks. Each 300 mg dose is given as two subcutaneous injections of 150 mg. Pediatric patients 
The recommended dose is based on body weight and administered by subcutaneous injection with initial dosing 
at weeks 0, 1, 2, 3, and 4 followed by monthly maintenance dosing. Each 75  mg dose is given as one 
subcutaneous injection of 75 mg. Each 150 mg dose is given as one subcutaneous injection of 150 mg. Each 
300  mg dose is given as two subcutaneous injections of 150  mg. Hidradenitis suppurativa (HS): The 
recommended dose is 300 mg of secukinumab by subcutaneous injection with initial dosing at weeks 0, 1, 2, 3, 
and 4, followed by monthly maintenance dosing. Based on clinical response, the maintenance dose can be 
increased to 300 mg every 2 weeks. Each 300 mg dose is given as one subcutaneous injection of 300 mg or as 
two subcutaneous injections of 150 mg. Psoriatic arthritis: For patients with concomitant moderate to severe 
plaque psoriasis, please refer to adult plaque psoriasis recommendation. For patients who are anti-TNF  
inadequate responders, the recommended dose is 300 mg by subcutaneous injection with initial dosing at weeks 
0, 1, 2, 3 and 4 followed by monthly maintenance dosing. Each 300 mg dose is given as two subcutaneous 
injections of 150 mg. For other patients, the recommended dose is 150 mg by subcutaneous injection with initial 
dosing at weeks 0, 1, 2, 3 and followed by monthly maintenance dosing. Based on clinical response, the dose can 
be increased to 300 mg. Axial spondyloarthritis (axSpA) • Ankylosing spondylitis (AS, radiographic axial 
spondyloarthritis): The recommended dose is 150 mg by subcutaneous injection with initial dosing at weeks 0, 
1, 2, 3 and 4 followed by monthly maintenance dosing. Based on clinical response, the dose can be increased to 
300  mg. Each 300  mg dose is given as two subcutaneous injections of 150  mg. • Non-radiographic axial 
spondyloarthritis (nr-axSpA): The recommended dose is 150 mg by subcutaneous injection with initial dosing at 
Weeks 0, 1, 2, 3, and 4 followed by monthly maintenance dosing Juvenile Idiopathic Arthritis (JIA) • Enthesitis-
Related Arthritis (ERA) and Juvenile Psoriatic Arthritis (JPsA): The recommended dose is based on body 
weight. For patients weighing < 50 kg the dose is 75 mg. For patients weighing ≥ 50 kg the dose is 150 mg. 
Cosentyx is administered by subcutaneous injection at Weeks 0, 1, 2, 3, and 4 followed by monthly maintenance 
dosing. Each 75 mg dose is given as one subcutaneous injection of 75 mg. Each 150 mg dose is given as one 
subcutaneous injection of 150 mg. Contraindications: • Hypersensitivity to the active substance or to any of the 
excipients. • Clinically important, active infection e.g. active tuberculosis. Warnings and precautions: 
• Traceability: The name and the batch number if the administered product should be clearly recorded. 
• Infections: Caution in patients with chronic or history of recurrent infection. If a patient develops a serious 
infection, the patient should be closely monitored and secukinumab should not be administered until the infection 
resolves. Anti-tuberculosis therapy should be considered prior to initiation of secukinumab in patients with latent 

tuberculosis. Secukinumab should not be given to patients with active tuberculosis. • In�ammatory bowel 
disease (including Crohn’s disease and ulcerative colitis): Cases of new or exacerbations of inflammatory 
bowel disease have been reported with secukinumab. Secukinumab is not recommended in patients with 
inflammatory bowel disease. If a patient develops signs and symptoms of inflammatory bowel disease or 
experiences an exacerbation of pre-existing inflammatory bowel disease, secukinumab should be discontinued 
and appropriate medical management should be initiated. • Tuberculosis: Evaluate patients for tuberculosis 
infection prior to initiating treatment with secukinumab. Secukinumab should not be given to patients with active 
tuberculosis. Anti-tuberculosis therapy should be considered prior to initiation of secukinumab in patients with 
latent tuberculosis. Patients receiving secukinumab should be monitored for signs and symptoms of active 
tuberculosis. • Hypersensitivity reactions: Rare cases of anaphylactic reactions and angioedema have been 
observed. Administration of Cosentyx should be discontinued immediately and appropriate therapy initiated if an 
anaphylactic or other serious allergic reaction occurs. • Latex-sensitive individuals: The removable caps of 
Cosentyx pre-filled syringe/pen contain a derivative of natural rubber latex. • Vaccinations: Cosentyx should not 
be given concurrently with live vaccines. Prior to initiating therapy with Cosentyx, it is recommended that pediatric 
patients receive all age-appropriate immunizations as per current immunization guidelines. • Concomitant 
immunosuppressive therapy: The safety and efficacy of Cosentyx in combination with immunosuppressants, 
including biologics, or phototherapy have not been evaluated in psoriasis studies. Caution should be exercised 
when considering concomitant use of other immunosuppressants and secukinumab. • Hepatitis B reactivation: 
Hepatitis B reactivation can occur in patients treated with secukinumab. Testing patients for HBV infection is to be 
considered before initiating treatment. Patients with positive HBV serology should be monitored for HBV 
reactivation during treatment. Discontinuation of treatment should be considered if reactivation of HBV occurs. 
Pregnancy: Cosentyx should be avoided during pregnancy. Breast-feeding: A decision on whether to discontinue 
breast feeding during treatment and up to 20 weeks after treatment or to discontinue therapy with Cosentyx must 
be made taking into account the benefit of breast feeding to the child and the benefit of therapy to the woman. 
Women of childbearing potential: Use of an effective method of contraception during treatment and for at least 
20 weeks after treatment. Interactions: Live vaccines should not be given concurrently with secukinumab. In a 
study in subjects with plaque psoriasis, no interaction was observed between secukinumab and midazolam (CYP 
3A4 substrate). No interaction was seen when secukinumab was administered concomitantly with methotrexate 
(MTX) and/or corticosteroids in arthritis studies (including in patients with psoriatic arthritis and axial 
spondyloarthritis). Adverse drug reactions: Very common (≥10%): Upper respiratory tract infections. Common 
(1 to 10%): Oral herpes, headache, rhinorrhea, diarrhea, nausea, eczema, fatigue. Uncommon (0.1 to 1%): Oral 
candidiasis, otitis externa, lower respiratory tract infections, tinea pedis, neutropenia, conjunctivitis, inflammatory 
bowel disease, urticaria, dyshidrotic eczema. Rare (0.01 to 0.1%): Anaphylactic reactions, angioedema, 
exfoliative dermatitis, hypersensitivity vasculitis. Not known (the frequency cannot be estimated from the 
available data): Mucosal and cutaneous candidiasis (including oesophageal candidiasis), pyoderma 
gangrenosum. Packs and prices: Pack of 1 pre-filled pen Cosentyx (secukinumab) 150mg: 605,46 Euro (each 
pack). Pack of 1 pre-filled pen Cosentyx (secukinumab) 300mg: 1120,63 Euro (each pack). Not all packs sizes may 
be marketed. 
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Reporting of suspected adverse reactions: Reporting suspected adverse reactions after authorisation of the 
medicinal product is important. It allows continued monitoring of the benefit/risk balance of the medicinal 
product. Healthcare professionals are asked to report any suspected adverse reactions to: Novartis Pharma 
Services Inc., Methonis Tower, 73 Makarios Avenue, 1070 Nicosia, Tel: +357 22 690 690 (Pharmacovigilance 
Department), Fax: +357 22 315032 or to Pharmaceutical Services, Ministry of Health, CY-1475, www.moh.gov.
cy/phs, Tel: +357 22 608 607, Fax: +357 22 608 669, by completing the Yellow Card which is available via the 
Pharmaceutical Services website www.moh.gov.cy/phs or by electronic submission through the website www.
kitrinikarta.gov.cy

References: 1. Sigurgeirsson B, et al. Dermatol Ther 2022;35(3):e15285; 2. Reich K, et al. Br J Dermatol 
2019;181(5):954–966; 3. Reich K, et al. Br J Dermatol 2021;184(3):425-436; 4. D’Agostino MA, et al. Rheumatology 
(Oxford) 2022;61(5):1867–1876; 5. Conaghan PG, et al. Poster 253. Rheumatology 2022:61(Suppl 1):1; 
6. Baraliakos X, et al. RMD Open 2019;5(2):e001005; 7. McInnes IB, et al. Lancet Rheumatol 2020;2:e227– e235.

Proven efficacy 
in skin and joints 
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Βιβλιογραφία: 1. Περίληψη Χαρακτηριστικών Invokana® Αύγουστος 
2025. Τα παρόντα ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού. 

Πριν τη συνταγογράφηση απευθυνθείτε στην Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος σκανάροντας το QR code  
ή κατόπιν αιτήματος στον κάτοχο άδειας κυκλοφορίας.

ΛΙΑΝΙΚΗ ΤΙΜΗ ΚΑΙ ΣΥΝΕΙΣΦΟΡΑ ΑΣΘΕΝΩΝ

Μορφή/Περιεκτικότητες Λιανική τιμή Συνεισφορά

INVOKANA TABLET, FILM COATED 100MG 56,67 6,03

INVOKANA TABLET, FILM COATED 300MG 70,77 17,56

Χορηγείται με ιατρική συνταγή. Καλύπτεται από το ΓεΣΥ.

Το Invokana® ενδείκνυται για τη θεραπεία ενηλίκων και παιδιών ηλικίας 10 ετών και άνω με ανεπαρκώς ελεγχόμενο 
σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 ως επικουρική θεραπεία σε δίαιτα και άσκηση:1

•   ως μονοθεραπεία όταν η μετφορμίνη θεωρείται ακατάλληλη λόγω δυσανεξίας ή αντενδείξεων1

•   σε συνδυασμό με άλλα φαρμακευτικά προϊόντα για τη θεραπεία του διαβήτη.1

Για τα αποτελέσματα των μελετών όσον αφορά στον συνδυασμό θεραπειών, στις επιδράσεις στον γλυκαιμικό 
έλεγχο, στα καρδιαγγειακά και νεφρικά επεισόδια, καθώς και τους πληθυσμούς που μελετήθηκαν, βλέπε 
παραγράφους 4.4, 4.5 και 5.1 της Περίληψης Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.1


