
 

 
 
 
 
 

Συνέδριο Ενδοκρινολογικής Εταιρείας Κύπρου 
11-12 Οκτωβρίου 2025, Αγία Νάπα 

  Σάββατο 11/10 

09:00-9:30 Εγγραφές 

9:30-12:00 
1η Συνεδρία 
Συντονιστές: Έλενα Σωτηρίου, Μερόπη Τούμπα 

9:30-10:00 Παιδική παχυσαρκία – Νικόλας Νικολαΐδης 

10:00-10:30 Διαιτολογική προσέγγιση – Αλέξης Κυριάκου 

10:30-11:00 Διαβήτης Τύπου 1 στα παιδιά – Πλάτωνας Καρατσιόλης 

11:00-11:45 Δορυφορική Ομιλία Eli Lilly – Σταύρος Σταύρου, Μιχάλης Πίκολος 

11:45-12:15 Διάλειμμα 

12:15-14:15 
2η Συνεδρία 
Συντονιστές: Σταύρος Σταύρου 

12:15-12:45 Δορυφορική Ομιλία Novo Nordisk – Κωστής Μιχαλάκης 

12:45-13:15 

Δορυφορική Ομιλία Αλέκτωρ 
Γιατί η αναστολή του SGLT2 είναι απαραίτητη στη σύγχρονη 
διαχείριση του καρδιονεφρικού ασθενή. Από τη παθοφυσιολογία 
στη κλινική πράξη. Σε ποιους, πότε και ποιο το κοινωνικοοικονομικό 
όφελος. - Κυριάκος Ιωάννου 

13:15-13:45 Μιτοχονδριακός Διαβήτης – Μιχάλης Πίκολος 
13:45-14:15 Δορυφορική Ομιλία Menarini 

14:15-15:15 Ελαφρύ Γεύμα 

15:15-17:15 
3η Συνεδρία  
Συντονιστές: Άγγελος Κυριάκου, Νίκος Σκορδής 

15:15-15:45 Δορυφορική Ομιλία Delorbis 

15:45-16:15 Updates on rare thyroid diseases from bench to bedside - Persani 

16:15-16:45 Precision Medicine or Genetics in Endocrinology – Στρατάκης   

16:45-17:15 Clinical issues in hypo- and hyperthyroidism Persani 

17:15-17:45 Διάλειμμα 

17:45-19:00 
4η Συνεδρία  
Συντονιστές: Μαρινέλλα Χειμώνα, Νίκος Σκορδής 

17:45-18:00 Τελετή Έναρξης – Χαιρετισμοί 

18:00-18:30 
Η Αμμόχωστος του Γιώργου Σεφέρη. Μνήμη και αγάπη – Γιώργος 
Γεωργής  

18:30-19:00 Καλλιτεχνικό πρόγραμμα 



 
 
 
 
 

 

Κυριακή 12/10 

09:30-11:30 5η Συνεδρία  
Συντονιστές: Μιχάλης Αναστασιάδης, Μιχάλης Ζουβάνης 

09:30-10:00 Οστεοπόρωση στους άνδρες – Σοφία Αντωνίου   

10:00-10:30 Οστική υγεία στα παιδιά – Σέρπης 

10:30-11:00 
Βιταμίνη D: Νεότερα δεδομένα και πως διαμορφώνονται οι 
κατευθυντήριες οδηγίες – Καλλιόπη Κώτσα 

11:00-11:30 Δορυφορικό ErKim 

11:30-12:00 Διάλειμμα 

12:00-13:30 
6η Συνεδρία 
Συντονιστές: Χρίστος Κιτάζος, Στέλια Καδή 

12:00-12:30 Διαταραχές εμμήνου ρύσεως στην εφηβεία - Σέρπης 

12:30-13:00 Non classical CAH στην παιδική ηλικία/ εφηβεία – Νίκος Σκορδής 

13:00-13:30 
Non classical CAH – προσέγγιση στην ενήλικη ζωή - Μάχη 

Βρυωνίδου 

13:30-14:00 Adrenal Incidentalomas – Αγγελούση   

14:00   Λήξη Συνεδρίου                     


