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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

09:00 - 10:00  Προεδρείο: Δρ. Θεοδώρα Καλλή – Δρ. Δημήτρης Δημητρίου

Οδηγίες για την διάγνωση και αντιμετώπιση του ελικοβακτηριδίου.
Δρ. Θεόδωρος Ροκκάς

Κακοήθεια Στομάχου – Προδιαθεσικοί παράγοντες και διάγνωση.
Δρ. Θεόδωρος Ροκκάς

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10:30 - 11:30  Προεδρείο: Δρ. Γεωργία Δανιήλ – Δρ. Χρίστος Στεφάνου

Νεότερες Κατευθυντήριες οδηγίες για την Υπέρταση/
Διαφοροποιήσεις σε ειδικές ομάδες πληθυσμού.
Καθηγητής Ευάγγελος Λυμπερόπουλος

Νεότερες Κατευθυντήριες οδηγίες για την Δυσλιπιδαιμία. 
Ο ρόλος της 
Καθηγητής Ευάγγελος Λυμπερόπουλος
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Lp(a).



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 14:00

11:30 - 13:00  Προεδρείο: Δρ. Γιώργος Μιλτιάδου – Δρ. Πέτρος Κατσιολούδης

Κλινικές ενδείξεις χορήγησης GLP-1 και SGLT2.
Καθηγητής Βασίλης Τσιμηχόδημος

Υπονατριαιμία στο εξωτερικό ιατρείο.
Καθηγητής Γιώργος Λιάμης

Προληπτικός καρδιολογικός έλεγχος σε διαβητικούς ασθενείς.
Καθηγητής Βασίλης Τσιμηχόδημος

ΓΕΥΜΑ
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14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

14:00 - 15:00  Προεδρείο: Δρ. Ελένη Παπανικολάου – Δρ. Νίκος Νικολάου

Πρόληψη στο Γενικό Πληθυσμό, κατευθυντήριες οδηγίες.
Δρ. Χρίστος Στεφάνου

Ψυχοσωματικά συμπτώματα – προσέγγιση και αντιμετώπιση.
Δρ. Ανδρέας Χατζηττοφής



15:45 - 16:15

16:15 - 16:45

15:00 - 15:45

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

15:45 - 16:45  Προεδρείο: Δρ. Παρασκευή Καραμανή – Δρ. Χριστιάνα Χαραλάμπους

Διπλή αντιαιμοπεταλιακή αγωγή μετά από TIA ή έλασσον
ισχαιμικό ΑΕΕ: Από τις κλινικές μελέτες στην εξατομικευμένη
θεραπεία.
Καθηγητής Χαράλαμπος Μηλιώνης

Συνδυασμός αντιαιμοπεταλιακής και αντιπηκτικής αγωγής: 
Ενδείξεις, κλινικές προκλήσεις και διαχείριση αιμορραγικού κινδύνου.
Καθηγητής Χαράλαμπος Μηλιώνης
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Προεδρείο: Δρ. Γιώργος Μιλτιάδου

Η αξία του εμβολιασμού σε ενήλικες και ειδικές ομάδες του
πληθυσμού της Κύπρου
Δρ. Νικόλαος Σπερνοβασίλης



ΟΜΙΛΗΤΕΣ
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Δρ Θεόδωρος Ροκκάς
Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής,
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center
 
Καθηγητής Ευάγγελος Λυμπερόπουλος
Καθηγητής Παθολογίας – Μεταβολικών Νοσημάτων Ιατρικής Σχολής 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου
 
Καθηγητής Γιώργος Λιάμης
Καθηγητής Παθολογίας,
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων,
Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής
 
Καθηγητής Βασίλης Τσιμιχόδημος
Παθολόγος -Εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη
Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής Σχολής Επιστημών Υγείας,
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
 
Καθηγητής Χαράλαμπος Μηλιώνης
Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
 
Δρ. Χρήστος Στεφάνου
Παθολόγος – Εξειδίκευση Εντατική Θεραπεία
 
Δρ. Ανδρέας Χατζηττοφής
Επίκουρος Καθηγητής Ψυχιατρικής,
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου
 
Δρ. Νικόλαος Σπερνοβασίλης
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος
 Δ/ντης Λοιμωξιολογικού Τμήματος Γερμανικού Ιατρικού Ινστιτούτου
 Κλ. Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμωξιολογίας, 
Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου



ΧΟΡΗΓΟΙ - ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

ΗΜΕΡΙΔΑ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ – ΚΕΡΥΝΕΙΑΣ 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ» 
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