
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΚΥΠΡΙΑΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ

 Υπο την αιγίδα:

Χορηγούνται 8 μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης





Χαιρετισμός      5

Πρόγραμμα      10

Ομιλητές και Προεδρεύοντες  19

Βιογραφικό Ομιλητή Διακεκριμένης Διάλεξης  24

Αναρτημένες Ανακοινώσεις (e-posters) 29

Παράλληλες Δραστηριότητες      33

Χορηγοί       35

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ



4



5

Οργανωτική Επιτροπή

      ΚΕΚ

Γιάγκου Κυριακός
Ευτυχίου Χρίστος
Ηρακλέους - Μούστρα Ήρα
Ιωάννου Αντώνης
Καρακύριου Μαρία
Κωνσταντινίδης Θράσος
Μουτήρης Ιωσήφ
Οικονομίδης Ευαγόρας
Ορφανού Νικολέττα
 

      EKE

Τούτουζας Κωνσταντίνος
Αναστασάκης Άρης
Καραμπίνος Ηλίας
Κοχιαδάκης Γεώργιος
Μαυρογιάννη Αγγελική - Δέσποινα
Μιχάλης Λάμπρος
Πατσουράκος Νικόλαος
Ραλλίδης Λουκιανός
Τρίκας Αθανάσιος

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Χαιρετισμός των προέδρων της Καρδιολογικης Εταιρείας Κύπρου
και της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας 

Αγαπητοί συνάδελφοι, 

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής, με πολλή χαρά σας καλωσορίζουμε στο 16ο κοινό Κυπρο-Ελλαδικό 
Καρδιολογικό Συνέδριο, το οποίο συνδιοργανώνεται από την Καρδιολογική Εταιρεία Κύπρου και την 
Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία και θα διεξαχθεί  στη Λεμεσό στις 15 και 16 Μαρτίου 2025.

Το συνέδριο αυτό, το οποίο έχει μια μακρά ιστορία, πέρα από τη διαχρονική επιστημονική του πληρότητα 
και την προσήλωσή του στην ανάδειξη των επιτευγμάτων και της προόδου στον τομέα της καρδιολογίας 
αντανακλά και στους ισχυρούς, ειλικρινείς και βαθείς δεσμούς μεταξύ των δύο καρδιολογικών εταιρειών. 
Η συμμετοχή διακεκριμένων Ελλαδιτών και Κυπρίων ομιλητών, εγνωσμένου κύρους και επιστημονικής 
αξίας αποτελεί εγγύηση για το υψηλό του επίπεδο και τον εκπαιδευτικό του χαρακτήρα.

Η επιλογή των θεμάτων άπτεται όλων των ζητημάτων που απασχολούν το σύγχρονο καρδιολόγο και η 
παρουσίασή τους ευελπιστούμε να αποτελέσει έναυσμα γόνιμης και παραγωγικής συζήτησης και σε βάθους 
επιμόρφωσης όλων μας.

Οι κοινές συνεδρίες με όμορες ειδικότητες συμβάλλουν στην επιστημονική ώσμωση και στην καλλιέργεια 
πνεύματος συνεργασίας και συναδελφικότητας και οι παρουσιάσεις των περιστατικών από διάφορες 
καρδιολογικές κλινικές αναδεικνύουν τη δουλειά που γίνεται σε αυτές. 

Η παρουσία των ειδικευομένων των καρδιολογικών κλινικών αποτυπώνεται μέσα από τις παρουσιάσεις τους 
στο, κατά τα ευρωπαϊκά καρδιολογικά ειωθότα, lunch-break session και στις αναρτημένες ανακοινώσεις. 

Ευχαριστούμε όλους όσοι συνέδραμαν στην πραγματοποίηση του συνεδρίου. Ιδιαίτερες ευχαριστίες στους 
χορηγούς, φαρμακευτικές και άλλες εταιρείες, των οποίων η διαχρονική και ειλικρινής στήριξη, καθιστά 
τη διοργάνωση ανάλογων επιστημονικών συναντήσεων, εφικτή.

Με τις σκέψεις αυτές προσδοκούμε στην ενεργό συμμετοχή σας και σας καλούμε να αγκαλιάσετε έναν από 
τους κορυφαίους επιστημονικούς θεσμούς της καρδιολογίας στον τόπο μας. Σας καλωσορίζουμε και σας 
υποσχόμαστε μια ζεστή φιλοξενία.

Κ. Γιάγκου       Κ. Τούτουζας
Πρόεδρος ΚΕΚ       Πρόεδρος ΕΚΕ
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08:30 - 09:00       Εγγραφές

09:00 - 10:00       ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
  Προεδρείο: Καρακύριου Μ., Χριστοδουλίδης Θ.

09:00 - 09:20 Υπερηχογραφική παρακολούθηση ασθενών με καρδιακή ανεπάρκεια
  Πατριανάκος Αλ.

09:20 - 09:40 Φάρμακα στην καρδιακή ανεπάρκεια - Νεότερα δεδομένα
  Τρίκας Αθ.

09:40 - 10:00 LVAD - τι πρέπει να γνωρίζει κάθε καρδιολόγος
  Χριστοδουλίδης Θ.

10:00 - 11:00      Η ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ
  Προεδρείο: Οικονομίδης Ε., Ορφανού Ν.

10:00 - 10:20 Ποιος ο ρόλος του καρδιολόγου στον ασθενή με καρκίνο;
  Κεραμιδά Κ.

10:20 - 10:40 Πνευμονική υπέρταση - Διαγνωστική προσπέλαση και θεραπεία (υποομάδες 1 και 4)
  Καρυοφύλης Π.

10:40 - 11:00 Πνευμονική αρτηριακή υπέρταση σε ασθενείς με συγγενείς καρδιοπάθειες 
  Παπαδόπουλος Κ.

11:00 - 11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:30 - 12:30       ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟΣ – ΑΓΓΕΙΑΚΗ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗ ΝΟΣΟΣ
  Προεδρείο: Μουτήρης Ι., Ιωάννου Α.

11:30 - 11:50 Stentless PCI – Is back to the future the way forward?
  Κωνσταντινιδης Σ.

11:50 - 12:10 Θεραπευτικές επιλογές σε ασθενείς με ανθεκτική στηθάγχη – ο ρόλος του coronary sinus reducer 
  Ετεοκλέους N.

12:10 - 12:30 Σύγκλειση του ωτίου του αριστερού κόλπου. Ποιοι, πότε και πως;
  Μήτσης Α. 

12:30 - 13:30       ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ
  Προεδρείο: Ηρακλέους - Μούστρα Η.,  Μαυρομμάτης Π.

12:30 - 12:50 Μαγνητική τομογραφία καρδιάς - Πολυτέλεια ή αναγκαιότητα
  Ντόσκας Θ.

12:50 - 13:10 Stress cardiac MRI: Μεθοδολογία και κλινικές εφαρμογές 
  Κωνσταντινίδης Θ. 

13:10 - 13:30 The role of Cardiac CT in modern cardiology (παρουσίαση στα αγγλικά)
  Δημητριάδης Π.

13:30 - 15:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

  Lunch break session (14:00 - 14:45):
  Παρουσιάσεις περιστατικών από ειδικευόμενους των καρδιολογικών κλινικών

  • Καρμιώτη Γ.,  Γ.Ν. Λευκωσίας

  • Στρίκα Γ.,  Γ.Ν. Λεμεσού

  • Δημητριάδης Β.,  Γ. Ν. Λάρνακας 

ΣΑΒΒΑΤΟ, 15 ΜΑΡΤΙΟΥ 2025
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15:00 - 16:00       ALL ABOUT TAVI 
  Προεδρείο: Αγαθαγγέλου Π., Γιάγκου Κ.

15:00 - 15:20 TAVI - Latest updates
  Τούτουζας Κ. 

15:20 - 15:40 Valve in Valve TAVI 
  Ευτυχίου X. 

15:40 - 16:00 Παθογενετικοί μηχανισμοί και παράγοντες κινδύνου για εγκεφαλικό τραύμα κατά την διάρκεια
  διαδερμικών καρδιακών επεμβάσεων
  Κανακάκης Ι.

16:00 - 17:00       ΒΑΛΒΙΔΟΠΑΘΕΙΕΣ – ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ
  Προεδρείο: Γεωργίου Γ., Μυριανθεύς Μ.

16:00 - 16:20 3D Echo - Ταυτοποίηση και κριτήρια επιλογής ασθενών - Καθοδήγηση στις TEER
  Κατσαράκης Κ.

16:20 - 16:40 Διακαθετηριακή επιδιόρθωση μιτροειδούς βαλβίδας
  Γεωργίου Μ. Γ. 

16:40 - 17:00 Διακαθετηριακή αντιμετώπιση ασθενών με ανεπάρκεια τριγλώχινας  
  Δημητριάδης Ζ.

17:00 - 17:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

17:30 - 18:30       ΔΙΑΦΟΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ
  Προεδρείο: Αβρααμίδης Π., Νικολαΐδης Π.

17:30 - 17:50 Αρτηριακή Υπέρταση – δύο ευρωπαϊκές οδηγίες σε ένα χρόνο. Σύγκριση - εφαρμογή τους στην Κύπρο
  Καρπέττας Ν. 

17:50 - 18:10 Διαφορική διάγνωση ταχυκαρδίας ευρέων συμπλεγμάτων 
  Παπασάββας Η.

18:10 - 18:30 Η εκπαίδευση μετά την λήψη ειδικότητας
  Μιχάλης Λ.

18:45 - 20:00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
 
  Χαιρετισμοί

  Κ. Γιάγκου, Πρόεδρος Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου

  Κ. Τούτουζας, Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας

  Π. Αγαθαγγέλου, Πρόεδρος Παγκύπριου Ιατρικού Συλλόγου

  κ. Νίκος Χριστοδουλίδης, Πρόεδρος της Κυπριακής Δημοκρατίας

	 	 Διακεκριμένη	Διάλεξη
  Καρδιά που κτυπάει και καρδιά που μιλάει
  Μητροπολίτης Μεσογαίας και Λαυρεωτικής κ Νικόλαος

  Παρουσίαση της καλύτερης ελεύθερης ανακοίνωσης
  
  Βραβεύσεις

  Εγκαίνια Φαρμακευτικής Έκθεσης
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08:30 - 09:00         Εγγραφές

09:00 - 11:00         Η ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ ΣΥΝΑΝΤΑ ΟΜΟΡΕΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ
    Προεδρείο: Κωνσταντινίδης Θ., Στυλιανού Α.

09:00 - 09:20   Σαρκοείδωση – Μια νόσος με πολλά (και καρδιακό) πρόσωπα.
    Παπαδόπουλος Α.

09:20 - 09:40   Διαγνωστική προσέγγιση ασθενούς με αμυλοείδωση και καρδιακή συμμετοχή
    Μιχαήλ Μ.

09:40 - 10:00   Βακτηριακή ενδοκαρδίτιδα από εντερόκοκκο, πως αφορά τον καρδιολόγο   
    Τοφαρίδης Α.

10:00 - 10:20   Αντιμετώπιση καρδιακής ανεπάρκειας σε ασθενή με νεφρική δυσλειτουργία
    Ιωάννου Κ.

10:20 - 10:40   Πρακτικές συμβουλές για τη χρήση των αγωνιστών των ινκρετινών στην κλινική πράξη
    Καδή Σ.

10:40 - 11:00   Διαχείριση της καρωτιδικής νόσου στους καρδιολογικούς ασθενείς
    Κουρέας Α.
  
11:00 - 11:30   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:30 - 13:00  ΑΝΘΟΛΟΓΙΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΑΠΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ
   Προεδρείο: Χατζηγιάννη Α., Νικολαΐδης Ε.

11:30 - 11:50  Περιστατικό 1
   Ιωαννίδης M., Γ.Ν. Λευκωσίας

11:50 - 12:10  Περιστατικό 2
   Ζωγράφος N., Πολυκλινική Υγεία, Λεμεσός

12:10 - 12:30  Περιστατικό 3
   Μακαρώνης Π., Απολλώνιο Νοσοκομείο, Λευκωσία

12:30 - 12:50  Περιστατικό 4
   Καρπούζης Ι., Νοσοκομείο Mediterranean, Λεμεσός

12:50 - 13:00   Καταληκτικές παρατηρήσεις
  
   ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΚΥΡΙΑΚΗ, 16 ΜΑΡΤΙΟΥ 2025
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19ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΕΔΡΕΥΟΝΤΕΣ

Γεωργίου Μ. Γιώργος, MD, MSc
(Health informatics & Telemedicine), FESC, FACC, FSCAI
Επεμβατικός Καρδιολόγος
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής
Απολλώνειο Ιδιωτικό Νοσοκομείο, Λευκωσία

Δημητριάδης Ζήσης
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Mediterranean Hospital
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Φρανκφούρτης

Δημητριάδης Πολύβιος, MBChB, BMedSc, MRCP
Consultant Cardiologist
University College London Hospitals NHS Foundation Trust,
Barts Health Centre, Λονδίνο

Ετεοκλέους Νικόλαος, MD, MSc                                                                                                   
Επεμβατικός καρδιολόγος,
Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας

Ευτυχίου Χρίστος, MD, PhD, FESC
Επεμβατικός Καρδιολόγος
Βοηθός Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής
Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας

Ζωγράφος Nικόλαος
Καρδιολόγος
Πολυκλινική ΥΓΕΙΑ, Λεμεσός

Ιωαννίδης Μάριος
Καρδιολόγος,
Βοηθός Διευθυντής Kαρδιολογικής Kλινικής,
Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας

Ιωάννου Κυριάκος, MD, PhD
Ιατρικός Διευθυντής, Νεφροντίδα-Νεφρολογικό Κέντρο
Κλινικός Καθηγητής Νεφρολογίας
Ιατρική Σχολή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου

Καδή Ιωννίδου Στέλια, MBChB (Manchester), MD (Manchester), FRCP (UK), CCST (UK)
Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος, Αρεταίειο Νοσοκομείο Λευκωσία
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Λευκωσίας

Κανακάκης Ιωάννης, MD, PhD, FESC, FACC
Διευθυντής Γ Καρδιολογικής Κλινικής, Nοσοκομείο Ερρίκος Ντυναν
τ.Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας

Ομιλητές
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Καρπέττας Νίκος, MD, PhD, FESC
Καρδιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής
Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου

Καρπούζης Ιωάννης
Καρδιολόγος
Mediterranean Hospital of Cyprus

Καρυοφύλης Παναγιώτης, MD,PhD
Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄,
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Κατσαράκης Κωνσταντίνος
Καρδιολόγος
Υπεύθυνος Αναίμακτου Καρδιολογικού Εργαστηρίου
Αν. Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
Mediterranean Hospital of Cyprus

Κεραμιδά Καλλιόπη, MSc, PhD, FESC, FHFA, FICOS
Επιμελήτρια Α΄, Kαρδιολογικό Τμήμα,
Γενικό Αντικαρκινικό Ογκολογικό Νοσοκομείο “Άγιος Σάββας”

Κουρέας Άνθος
Αγγειοχειρουργός

Κωνσταντινίδης Θράσος
Cardiologist
President of the Cyprus Working Group on Cardiovascular Imaging
EACVI HIT Ambassador for Cyprus
EACVI Transthoracic Echocardiography Certification
EACVI Transoesophageal Echocardiography Certification
SCMR Level III Certification

Κωνσταντινίδης Σ. Σάββας, MBChB, MD, FRCP (Lon)
Consultant Interventional Cardiologist

Μακαρώνης Παναγιώτης
Καρδιολόγος
Απολλώνειο Ιδιωτικό Νοσοκομείο, Λευκωσία

Μήτσης Ανδρέας
Επεμβατικός Καρδιολόγος
Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας

Μιχαήλ Μιχάλης, MD, PhD 
Αιματολόγος 
Ογκολογικό Κέντρο Τράπεζας Κύπρου
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Μιχάλης Λάμπρος, MRCP, FESC, PhD
Καθηγητής Καρδιολογίας,
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Εκλεγείς πρόεδρος ΕΚΕ,
Πρόεδρος UEMS Section in Cardiology

Ντόσκας Θεόδωρος, MD, MRCP (London)
Ειδικός καρδιολόγος, εξειδικευθείς στην Αξονική και Μαγνητική Καρδιάς
(Accredited by Society of Cardiovascular  Computed Tomography (SCCT)
and Society of Cardiovascular Magnetic Resonance (SCMR)
Mediterranean Hospital of Cyprus

Παπαδόπουλος Αλέξης, MSc, EDRM, FCCP
Πνευμονολόγος- Φυματιολόγος
Πρόεδρος Πνευμονολογικής Εταιρείας Κύπρου

Παπαδόπουλος Κυριάκος
Επεμβατικός Καρδιολόγος
Απολλώνειο Ιδιωτικό Νοσοκομείο, Λευκωσία

Παπασάββας Ηλίας
Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος,
Απολλώνειο Ιδιωτικό Νοσοκομείο, Λευκωσία

Πατριανάκος Αλέξανδρος
Διευθυντής Καρδιολογίας
Διευθυντής ΕΣΥ, Πα.Γ.Ν.Η., Ηράκλειο, Κρήτης,
Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Ηράκλειου 

Τούτουζας Κωνσταντίνος
Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ,
Υπεύθυνος Μονάδας Βαλβιδοπαθειών και Δομικών Καρδιοπαθειών,
Καρδιογκολογίας, Α Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα
Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας (ΕΚΕ)

Τοφαρίδης Ανδρέας
Ειδικός Παθολόγος
Μονάδα Λοιμώξεων Παθολογικής Κλινικής ΓΝ Λευκωσίας

Τρίκας Αθανάσιος, MD, FESC, FACC
Αν. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής
ΓΝΑ Ευαγγελισμός

Χριστοδουλίδης Θεόδωρος MD, MA, FESC, FHFA
Καρδιολόγος                                                                                                                                           
DAS Heart Failure (Πανεπιστήμιο της Ζυρίχης)
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Προεδρεύοντες

Αβρααμίδης Παναγιώτης, BSc(Hons),
MBBS, FRCP, FRCP, MRCPI, FESC, FSCAI, FACC, FAHA,
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής
Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας, Πρόεδρος Ομάδας Εργασίας Καρδιακών 
Αρρυθμιών, Βηματοδότησης και Ηλεκροφυσιολογίας Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου

Αγαθαγγέλου Πέτρος
Ειδικός Παθολόγος – Ειδικός Καρδιολόγος,
Πρόεδρος Παγκύπριου Ιατρικού Συλλόγου (ΠΙΣ),
πρώην Πρόεδρος Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου

Γεωργίου Μ. Γιώργος, MD, MSc
(Health informatics & Telemedicine), FESC, FACC, FSCAI
Επεμβατικός Καρδιολόγος
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής
Απολλώνειο Ιδιωτικό Νοσοκομείο, Λευκωσία

Γιάγκου Κυριακός, MD, MSC, FESC, FACC, FEACVI
Καρδιολόγος,
Πρόεδρος Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου

Ηρακλέους - Μούστρα Ήρα, MD, MA, FESC 
Καρδιολόγος                                                                                                                                           
τέως Πρόεδρος Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου

Ιωάννου Αντώνης, MD, PhD, FESC
Καρδιολόγος 
Μέλος ΔΣ Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου

Καρακύριου - Βιολάρη Μαρία, MD, PhD, FESC
Καρδιολόγος
Γραμματέας ΔΣ Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου

Κωνσταντινίδης Θράσος
Cardiologist
President of the Cyprus Working Group on Cardiovascular Imaging
EACVI HIT Ambassador for Cyprus
EACVI Transthoracic Echocardiography Certification
EACVI Transoesophageal Echocardiography Certification
SCMR Level III Certification
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Μαυρομμάτης Πέτρος, MD, FESC
Καρδιολόγος
Cardiac Care Centre, Πάφος

Μουτήρης Ιωσήφ, MD, DIC, MSc, PhD, FESC 
Κλινικός Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας
Αντιπρόεδρος Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου

Μυριανθεύς Μιχαήλ, MD, MSc, MBA, FESC, FACC, PhD
Καρδιολόγος, Ιατρικό Κέντρο Απόστολος Λουκάς, Λευκωσία,
τέως Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν. Λευκωσίας,
τέως Πρόεδρος Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου

Νικολαΐδης Ευαγόρας
Καρδιολόγος, Professor of Postgraduate Medicine and Director of Postgraduate General 
Medicine, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Λευκωσίας.Πρώην Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής Γ.Ν. Λευκωσίας, πρώην Πρόεδρος Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου

Νικολαΐδης Πάμπης
Καρδιολόγος, American Medical Institute,
πρώην Πρόεδρος Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου

Οικονομίδης Ευαγόρας
Αναπληρωτής Καθηγητής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστήμιου Λευκωσίας                                            
Καρδιολόγος Αρεταίειο Νοσοκομείο, Λευκωσία
Β. Γραμματέας Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου

Ορφανού Νικολέττα, MUDr.
Καρδιολόγος
Ταμίας Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου

Στυλιανού Αντρέας
Παθολόγος – Διαβητολόγος
Β. Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής ΓΝ Λάρνακας,
Πρόεδρος Κυπριακής Εταιρείας Παθολογίας

Χατζηγιάννη Αμαλία
Καρδιολόγος – Διευθύντρια Kαρδιολογικής Kλινικής Γ.Ν. Αμμοχώστου
Επιστημονική Διευθύντρια Διεύθυνσης Λάρνακας – Αμμοχώστου Ο.Κ.Υπ.Υ.

Χριστοδουλίδης Θεόδωρος, MD, MA, FESC, FHFA
Καρδιολόγος                                                                                                                                           
DAS Heart Failure (Πανεπιστήμιο της Ζυρίχης)



24

Μητροπολίτης Μεσογαίας και Λαυρεωτικής κ Νικόλαος 

Ο Μητροπολίτης Μεσογαίας και Λαυρεωτικής κ. Νικόλαος Χατζηνικολάου γεννήθηκε το 
1954 στη Θεσσαλονίκη.

Σπούδασε Φυσική στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, απ’ όπου αποφοίτησε με άριστα. Μετά 
την ολοκλήρωση των στρατιωτικών του υποχρεώσεων, συνέχισε τις μεταπτυχιακές του 
σπουδές στον τομέα της Αστροφυσικής στο Πανεπιστήμιο του Harvard (Master of Arts). 
Στη συνέχεια ασχολήθηκε με τη μελέτη της Μηχανικής των Ρευστών και της Μαθηματικής 
Φυσιολογίας και έλαβε το Master of Science του Τμήματος Μηχανολόγων του Τεχνολογικού 
Ινστιτούτου της Μασαχουσέτης (ΜΙΤ).

Οι διδακτορικές σπουδές του στο Health-Sciences-Technology - HST (κοινό πρόγραμμα Harvard 
και ΜΙΤ) επικεντρώθηκαν στον τομέα της Βιοϊατρικής Τεχνολογίας. Αντικείμενό τους ήταν ή 
αιμοδυναμική μελέτη του κυκλοφορικού συστήματος (καρδιάς και αγγείων) με χρήση Μηχανικής 
των Ρευστών και εφαρμοσμένων μαθηματικών. Συγκεκριμένα, ασχολήθηκε με την επινόηση, 
τον σχεδιασμό και τη μελέτη μίας μη αιματηρής μεθόδου διαγνώσεως βαλβιδικών παθήσεων με 
μέθοδο ακουστικής ανάλυσης.

Εργάστηκε ως ερευνητής και επιστημονικός συνεργάτης στο αγγειολογικό εργαστήριο του 
New England Deaconess Hospital, στο Τμήμα Αναισθησιολογίας του Γενικού Νοσοκομείου 
της Μασαχουσέτης και στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας του Νοσοκομείου Παίδων της 
Βοστόνης. Παράλληλα διετέλεσε επί διετία επιστημονικός σύμβουλος της NASA και της 
εταιρείας Arthur D. Little σε θέματα Διαστημικής Ιατρικής Τεχνολογίας.

Την τελευταία χρονιά της παραμονής του στις ΗΠΑ, δίδαξε στο πρόγραμμα HST του Harvard 
- ΜΙΤ επί δύο εξάμηνα το Σεμινάριο των «Βιορευστών και Αιμοδυναμικής», από το 1990 και 
εντεύθεν, διδάσκει κάθε χρόνο, στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Κρήτης, το μάθημα της 
«Αιμοδυναμικής Παθοφυσιολογίας των αγγειακών Παθήσεων και των Αγγειοχειρουργικών 
Επεμβάσεων», το οποίο δίδαξε και στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών.

Η επιστημονική και ερευνητική του ενασχόληση με τον φυσικό κόσμο και τον άνθρωπο και 
η προσωπική του αναζήτηση τον οδήγησαν στην Ορθόδοξη Θεολογία, την οποία σπούδασε 
στη Θεολογική Σχολή του Τιμίου Σταυρού της Βοστόνης, απ’ όπου και έλαβε τα διπλώματα 
Master of Theological Studies και Master of Theology, και στη Θεολογική Σχολή του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, όπου ανακηρύχθηκε διδάκτορας στον τομέα της Βιοηθικής, 
με θέμα τις Μεταμοσχεύσεις. 

Στις 20 Μαΐου 2008 αναγορεύθηκε επίτιμος διδάκτωρ του Τμήματος Κοινωνικής Θεολογίας 
της Θεολογικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών.

Είναι μέλος του Εθνικού Οργανισμού Μεταμοσχεύσεων, μέλος της Εθνικής Επιτροπής 
Βιοϊατρικής Ηθικής και Δεοντολογίας του Υπουργείου Υγείας και πρόεδρος της Επιτροπής 
Βιοηθικής της Ιεράς Συνόδου της Εκκλησίας της Ελλάδος.

Εκάρη μοναχός στις 18 Μαρτίου 1989 στην Ιερά Μονή Στομίου Κονίτσης και την επομένη 
χειροτονήθηκε Διάκονος και εν συνεχεία Πρεσβύτερος στις 10 Σεπτεμβρίου του ίδιου έτους. 
Αργότερα ενεγράφη στο μοναχολόγιο της Ιεράς Μονής Σίμωνος Πέτρας.

Μητροπολίτης Μεσογαίας και Λαυρεωτικής εξελέγη στις 26 Απριλίου 2004.

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΟΜΙΛΗΤΗ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗΣ ΔΙΑΛΕΞΗΣ



25









29ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (e-posters)

 Πρωινά e-posters  |  09:00 – 14:00

 01   Σύνδρομο Takotsubo σε ασθενή με υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια
          Ευθυμίου Ξ., Μυριανθόπουλος Κ., Κωνσταντινίδης Θ., Ιωαννίδης Μ. Μήτσης Α.
          Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. Λευκωσίας

 02   Reverse Takotsubo Syndrome: A Surprising Sequel to Postoperative Anaphylaxis
          Elena Leonidou¹, Maria Ioannou¹, Andreas Kyriakou¹, Giannis Kyriakou¹, Jovana Strika¹,
          Evi Christodoulou¹, Theodoros Christou¹, Theodoros Ntoskas², Andreas Tryfonos¹

          1 Department of Cardiology, Limassol General Hospital, Cyprus
          2 Department of Cardiology, Mediterranean Hospital of Cyprus, Cyprus

 03   Cardiac Papillary Fibroelastoma Presenting with Cerebral and Myocardial Emboli
          Michaela Kyriakou, Christos Rotos, Thrasos Constantinides, Giorgos Vavougios
          Department of Neurology and Cardiology, Nicosia General Hospital, “OPSIS” Medical Imaging, Nicosia, Cyprus

 04   The Hidden Culprit: Coronary Embolism as a Rare Cause of Acute Myocardial Infraction
          Maria Ioannou¹, Elena Leonidou¹, Andreas Kyriakou¹, Giannis Kyriakou¹, Jovana Strika¹,
          Evi Christodoulou¹, Theodoros Ntoskas², Andreas Tryfonos¹

          ¹ Department of Cardiology, Limassol General Hospital, Cyprus

          ² Department of Cardiology, Mediterranean Hospital of Cyprus, Cyprus

 Απογευματινά e-posters   |  14:00 – 19:00

 05   Audit on Achieving Target Blood Pressure (BP) Based on Pharmacological Treatment in
        Hypertensive Patients According to 2024 European Society of Hypertension Guidelines

          Prakriti Sachdev, Nicole Wahba
          Medical School, University of Nicosia

 06   Βιοδείκτες φλεγμονής στην πρόγνωση του Οξέος Εμφράγματος του Μυοκαρδίου:  
        στοιχεία από τη μελέτη INFINITY

          Karmioti G.1, Kyriakou M.1, Sokratous S.1, Drakomathioulakis M.1, Myrianthopoulos K.1, Eftychiou C.1,   
          Kadoglou N.1, 2, Ziakas A.3, Tzikas S.4, Kassimis G.5, Mitsis A.1

                 1 Cardiology Department, Nicosia General Hospital, Nicosia 2029, Cyprus
                 2 Medical school, University of Cyprus, Nicosia 2029, Cyprus
                 3 First Department of Cardiology, AHEPA University Hospital, Aristotle University of Thessaloniki,
            54636 Thessaloniki, Greece
                 4 Third Department of Cardiology, Aristotle University of Thessaloniki, 54636 Thessaloniki, Greece
                 5 Second Department of Cardiology, Aristotle University of Thessaloniki, 54642 Thessaloniki, Greece

 07   Transvenous Cardiac Implantable Electronic Device Removal: the experience
        of the Nicosia General Hospital in the era of the new Cyprus Healthcare System

           Stefanos Sokratous1, Cornelia Tsokkou1, Jovana Strika2, Rosalia Nikolaou1, Nikolaos P.E. Kadoglou1,3, 
          Christos Eftichiou1, Elias Papasavvas4, Theodoros Christophides1, 

          1 Department of Cardiology, Nicosia General Hospital, State Health Services Organisation, Nicosia, Cyprus
          2 Department of Cardiology, Limassol General Hospital, State Health Services Organisation, Limassol, Cyprus
          3 University of Cyprus Medical School, University of Cyprus, Nicosia, Cyprus
          4 Platonas Medical Center, Nicosia 1075, Cyprus
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Παράλληλες Δραστηριότητες

      Σάββατο 15 Μαρτίου 2025
      3:00-4:30 μ.μ.
      Αίθουσα Athenaeum

Οι εκπαιδευμένοι λειτουργοί του διεθνούς προγράμματος Nutty Scientists διοργανώνουν διαδραστικές 
επιστημονικές δραστηριότητες, εντυπωσιακά πειράματα και διασκεδαστικά παιχνίδια για παιδιά όλων 
των ηλικιών.

      Σάββατο 15 Μαρτίου 2025
      4:30 – 5:30 μ.μ.
      Αίθουσα Athenaeum

Διαδραστική εκπαιδευτική παρουσίαση σπάνιων ειδών της άγριας ζωής της πατρίδας μας από το λειτουργό 
του Υπ. Γεωργίας, Αγροτικής Ανάπτυξης και Περιβάλλοντος κ. Χάρη Νικολάου.

      Κυριακή 16 Μαρτίου 2025
      6:45 π.μ
      Παραλιακός Πεζόδρομος

Τρέξιμο 10 χλμ. (μη διαγωνιστικού χαρακτήρα). Εκκίνηση μπροστά από το ξενοδοχείο. Διαδρομή επί του 
παραλιακού μετώπου μέχρι τη δημοτική πλαζ στο Δασούδι (5 χλμ) και επιστροφή.

      Κυριακή 16 Μαρτίου 2025
      7:30 π.μ
      Δασούδι

Μικρή δεντροφύτευση σε συνεργασία με το Τμήμα Δασών του Υπουργείου Γεωργίας και Περιβάλλοντος. 
Όποιος επιθυμεί, πέρα από τους δρομείς που θα βρίσκονται ήδη εκεί, μπορεί να συμμετάσχει.

    





35ΧΟΡΗΓΟΙ

 Ευχαριστούμε θερμά τις παρακάτω εταιρείες για τη συνεισφορά τους
στην πραγματοποίηση του συνεδρίου








