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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ 
 ΓΙΑ ΤΟ 9ο ΠΑΓΚΥΠΡΙΟ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 

_____________________________________________________________  

Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,  
φίλοι της Εταιρείας Διαβητολογίας Κύπρου  
 

Μπήκαμε αισίως στο 2025 και θα ήθελα πρώτα να ευχηθώ σε όλους ένα 
δημιουργικό και ευτυχισμένο καινούργιο χρόνο, πάντα με Υγεία. Ταυτόχρονα, σας 
προσκαλώ εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου της ΕΔΙΚΥ, να παρακολουθή-
σετε τις εργασίες του 9ου Παγκύπριου Διαβητολογικού Συνεδρίου, το οποίο διορ-
γανώνει η Εταιρεία μας στις 15 και 16 Φεβρουαρίου στο ξενοδοχείο Atlantica 
Miramare, στην πανέμορφη Λεμεσό. 

Η Εταιρεία Διαβητολογίας Κύπρου, όπως πάντα, προσπαθεί να ενημερώ-
σει τους κύπριους συναδέλφους γύρω από όλες τις σύγχρονες εξελίξεις που ανα-
πτύσσονται στο θέμα του Σακχαρώδη Διαβήτη. Έτσι και φέτος έχουμε καταρτίσει 
ένα ποικίλο πρόγραμμα με όλα τα νεότερα που αφορούν αυτό το τεράστιο πρό-
βλημα που επηρεάζει την υγεία πολλών συμπολιτών μας. Είναι γνωστό πως ο Δια-
βήτης καλπάζει και ο αριθμός των ασθενών αυξάνεται γεωμετρικά. Στην πατρίδα 
μας, παρά την απουσία ακριβών στοιχείων, πάνω από 10% του πληθυσμού υπο-
φέρει από αυτή την ύπουλη ασθένεια. Η διαχείριση  αυτής της χρόνιας νόσου, στα 
πλαίσια του Γενικού Συστήματος Υγείας είναι θεμελιώδους σημασίας, αφού μπο-
ρεί να οδηγήσει σε σοβαρές επιπλοκές και πρόωρη απώλεια ανθρώπινων ζωών. 
Σωστή διαχείριση σημαίνει σωστή ενημέρωση. Έχοντας θέσει ως στόχο της ακρι-
βώς αυτό, η εταιρεία μας έχει καταρτίσει ένα πλούσιο πρόγραμμα που αφορά 
πλείστες πτυχές που αφορούν  τη διαχείριση αυτής της πολύπλοκης νόσου.  Φέ-
τος, όπως και πέρυσι, αποφασίσαμε πως η προσωπική επαφή μεταξύ των συνα-
δέλφων και η φυσική παρουσία είναι εξίσου σημαντικά με τη γνώση. Γι’ αυτό το 
λόγο δεν θα υπάρχει διαδικτυακή εκπομπή του συνεδρίου, ούτε αυτή τη φορά. Οι 
διαλέξεις θα αναρτηθούν όμως για κάποιο χρονικό διάστημα στο διαδίκτυο, για 
όσους δεν μπορέσουν να τις δουν δια ζώσης.   

Η Εταιρεία Διαβητολογίας, προσπαθεί συνεχώς να εκπληρεί το στόχο και 
το ρόλο της, ως η κατ’ εξοχήν επιστημονική Εταιρεία διαχείρισης του Σακχαρώδη 
Διαβήτη Τα τελευταία χρόνια, καταφέρναμε να διοργανώσουμε ένα επιτυχημένο 
συνέδριο. 

Ευελπιστούμε πως αυτή τη χρονιά θα είναι ακόμα καλύτερο. Στοχεύουμε 
ψηλά και ευελπιστούμε πως θα σας προσφέρουμε ότι σημαντικότερο υπάρχει σή-
μερα στον τομέα του Σακχαρώδη Διαβήτη. Η επιστήμη προχωρά και η συνεχιζό-
μενη ιατρική εκπαίδευση, είναι μια αδήριτη ανάγκη. Ο διαβήτης καλπάζει και πα-
ραμένει, μια από τις μεγαλύτερες προκλήσεις  στον τομέα της υγείας. 
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Έτσι η ΕΔΙΚΥ, με την υποστήριξη της Ελληνικής Διαβητολογικής Εται-
ρείας,  της ΕΛ.Ε.Μ.Ε.Δ, αλλά και ξένων ομιλητών, φέρνει κοντά σας σημαντικά θέ-
ματα στο χώρο του Σακχαρώδη Διαβήτη εστιάζοντας  στις τεχνολογίες, τις νευρο-
λογικές επιπλοκές, τη φαρμακευτική αγωγή και τα συνήθη λάθη της, τη σχέση δια-
βήτη και καρκίνου, αλλά και το πάντα επίκαιρο καρδιονεφρομεταβολικό σύν-
δρομο. Όλα τα τελευταία δεδομένα στο χώρο μας, προσαρμοσμένα στο επίπεδο 
της κλινικής πράξης, τόσο για τον ειδικό όσο και τον γενικό γιατρό, θα παρουσια-
στούν από διακεκριμένους ειδικούς στο χώρο.  
Άπτομαι της ευκαιρίας για να εκφράσω για ακόμα μια φορά τις ευχαριστίες και την 
ευγνωμοσύνη μας προς την Ε.Δ.Ε. και την ΕΛ.Ε.Μ.Ε.Δ. για τη διαχρονική τους στή-
ριξη. Τους ευχαριστούμε θερμά που βρίσκονται πάντα δίπλα μας. Θα ήταν επίσης 
παράλειψη να μην ευχαριστήσω τις φαρμακευτικές Εταιρείες για την στήριξη που 
μας παρέχουν. Χωρίς τη βοήθεια τους η διοργάνωση αυτού του Συνεδρίου θα ή-
ταν αδύνατη.  

Με γνώμονα το σύνθημα της Παγκόσμιας Ημέρας Διαβήτη 2024 «Χρειάζε-
ται να κοιτάμε πέρα από τα επίπεδα σακχάρου στο αίμα για μια καλύτερη ζωή με 
διαβήτη», σας προσκαλώ λοιπόν να συμμετέχετε στο συνέδριο μας για την προ-
σωπική σας σωστή ενημέρωση. Η εγγραφή στις εργασίες του συνεδρίου είναι 
δωρεάν και θα γίνεται τόσο ηλεκτρονικά, όσο και προσωπικά την ημέρα του συ-
νεδρίου.     
Προσδοκούμε σε ένα πετυχημένο συνέδριο, με τη συμμετοχή όσο το δυνατόν πε-
ρισσοτέρων συναδέλφων. Ελπίζουμε να ανταποκριθούμε στις απαιτήσεις και τις 
ανάγκες σας. Το συνέδριο τελεί υπό την αιγίδα του έντιμου Υπουργού Υγείας και 
του ΠΙΣ, τον οποίο ευχαριστούμε για την διαχρονική του στήριξη. Στους συμμετέ-
χοντες θα παραχωρηθούν 7 μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης από τον 
ΠΙΣ. 
 
Με βαθιά εκτίμηση  
Δρ Μιχάλης Ζουβάνης  
Παθολόγος-Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος  
Πρόεδρος της Εταιρείας Διαβητολογίας Κύπρου  
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Την Οργανωτική Επιτροπή  
του 9ου Παγκύπριου Διαβητολογικού Συνεδρίου 

 αποτελεί το ΔΣ της Εταιρείας Διαβητολογίας Κύπρου 

 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
_______________________________________________________________________ 

 

Πρόεδρος:   Ζουβάνης Μιχάλης  
 

Αντιπρόεδρος:  Ευριπίδου Πολύκαρπος  
 

Γραμματέας:   Μιχαήλ Μάριος  
 

Ταμίας:   Δημητρίου Δημήτρης  
 

Μέλη:  Καμπούρης Ηλίας  
Δραμιώτου Λουκία  
Μυλωνά Χρυσταλλένη  

 

Το συνέδριο θα μοριοδοτηθεί με 7 μόρια Σ.Ι.Ε. 

 

Ευχαριστούμε θερμά για τη συμμετοχή στο Συνέδριο: 

Ελληνική Διαβητολογική Εταιρεία 
 

Ελληνική Εταιρεία Μελέτης και  
   Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη 

 

Κύρια αίθουσα διαλέξεων ΑΘΗΝΑ 

Αίθουσα άμεσης μετάδοσης διαλέξεων σε οθόνη ΠΟΣΕΙΔΩΝ 

Αίθουσα κλινικού φροντιστηρίου ΑΠΟΛΛΩΝ 

Φαρμακευτική έκθεση αίθουσα ΓΟΡΓΟΝΑ 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | Σάββατο 15 Φεβρουαρίου 2025 

   Αίθουσα Διαλέξεων: ΑΘΗΝΑ - Αίθουσα άμεσης μετάδοσης: ΠΟΣΕΙΔΩΝ  
     ____________________________________________________________ 

 

08.30 – 09.00       Εγγραφές 
 
 
09.00 – 09.30       ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Χ. Παστελλάς, Σ. Καουρή 
 
Η Παθοφυσιολογία και η αξιολόγηση του καρδιαγγειακού 
κινδύνου στον Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1 και τύπου 2. 
Διαφορές και νεότερα δεδομένα 

                 Α. Μελιδώνης  
 
 

09.30 – 10.00          ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο:  Π. Κουτσίδης,  Ε. Ανδρέου  
 
Καρδιακή λειτουργία και Σακχαρώδης Διαβήτης  
Τρ. Διδάγγελος 
 
 

10.00 – 10.30       ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Τρ. Διδάγγελος, Μ. Ζουβάνης 
 
Cardiovascular autonomic neuropathy: Progress and challenges                 
V. Spallone 

 
 

10.30 – 11.00        Διάλειμμα – καφές  με την υποστήριξη της 
 
 
11.00 – 13.00  Κλινικό Φροντιστήριο | Αίθουσα Απόλλων  
 
 Νεότερη Τεχνολογία στον Σακχαρώδη Διαβήτη: Αντλίες Ινσουλίνης & 
 Αισθητήρες Γλυκόζης | Συζήτηση Περιστατικών 
 Τρ. Διδάγγελος, Π. Γιαννουλάκη 
 
*Το κλινικό φροντιστήριο διεξάγεται παράλληλα με το επιστημονικό πρόγραμμα στην 
Αίθουσα Απόλλων  
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | Σάββατο 15 Φεβρουαρίου 2025 

   Αίθουσα Διαλέξεων: ΑΘΗΝΑ - Αίθουσα άμεσης μετάδοσης: ΠΟΣΕΙΔΩΝ  
     ____________________________________________________________ 

 

11.00 – 11.45        ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ  της εταιρείας MENARINI HELLAS 
 
Εξατομικευμένη προσέγγιση στην καθ' ημέρα κλινική πράξη: 
Σακχαρώδης Διαβήτης τύπου 2 - Αρτηριακή Υπέρταση 
Προεδρείο: Δ. Σκούτας 
 
Η γλυκοκεντρική προσέγγιση υπό το πρίσμα των 
συννοσηροτήτων στον μεταβολικό ασθενή. Εισάγοντας την 
Καναγλιφλοζίνη στη θεραπευτική στρατηγική 
Α. Μελιδώνης 
 
Εξατομικευμένη προσέγγιση στην επίτευξη των στόχων στην 
Αρτηριακή Υπέρταση 
Κ. Γιάγκου 

 
 

11.45 – 12.30      ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρείας ASTRAZENECA / 
Αλέκτωρ Φαρμακευτική 
Προεδρείο:  Αν. Χριστοδούλου, I. Kάσιος 

 
 Η σύγχρονη αντιμετώπιση του ασθενή με Σακχαρώδη Διαβήτη 

τύπου 2 και του ασθενή με Χρόνια Νεφρική Νόσο 
Β. Τσιμιχόδημος, Ι. Ιωαννίδης 

 
 
 

12.30 – 13.00     ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρείας  NOVAGEM / BAYER 
Προεδρείο: Κ. Ιωάννου, Π. Ευριπίδου 
 
Η σύγχρονη διαχείριση των ασθενών με ΧΝΝ και Σακχαρώδη 
Διαβήτη τύπου 2  
Ν. Παπάνας 

 
 
 
13.00 – 13.45     Διάλειμμα – ελαφρύ γεύμα  με την υποστήριξη της 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | Σάββατο 15 Φεβρουαρίου 2025 

   Αίθουσα Διαλέξεων: ΑΘΗΝΑ - Αίθουσα άμεσης μετάδοσης: ΠΟΣΕΙΔΩΝ  
     ____________________________________________________________ 

 

13.45 – 14.15     ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρείας BOEHRINGER INGELHEΙM 
Προεδρείο: Γ. Παπαέτης, Σ. Σταύρου  

 
 Οι σύγχρονες κατευθυντήριες οδηγίες για τη θεραπευτική 

διαχείριση των Κάρδιο-Νέφρο-Μεταβολικών νοσημάτων, και 
η  θέση των SGLT-2 αναστολέων 
Ε. Λυμπερόπουλος 

 
 

14.15 – 14.45    ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρείας NOVO NORDISK  
Προεδρείο: M. Χειμώνα, Δ. Δημητρίου 
 
Η καρδιο-νεφρο-μεταβολική προσέγγιση στα άτομα με 
Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2 
Μ. Μιχαήλ 

 
 

14.45 - 15.15  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρείας  ERIANO 
Προεδρείο: Ζ. Ξυδάς, Μ. Πίκολος 

 
Οι προσδοκίες των ατόμων διαβήτη , από τη χρήση των real 
time CGM. Η περίπτωση του SIBIONICS Gs1 CGM 
Ανδρ. Κυριάκου, Μ. Μουσικού 

 
 

15.15 – 15.45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρείας SANOFI / C.A. Papaellinas 
Προεδρείο: Μ. Ζουβάνης, Γ. Γεωργιάδης 
 

 Η γλυκαιμική ρύθμιση μετράει! Η σημασία της Glargine 300 
IU/mL στην καθημερινή πρακτική  
Η. Καμπούρης, Μ. Μιχαήλ, Γ. Σεντονάρης  
 

 
15.45 – 16.15      Διάλειμμα -  Kαφές με την υποστήριξη της  
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | Σάββατο 15 Φεβρουαρίου 2025 

   Αίθουσα Διαλέξεων: ΑΘΗΝΑ - Αίθουσα άμεσης μετάδοσης: ΠΟΣΕΙΔΩΝ  
     ____________________________________________________________ 

 

16.15 – 16.45       ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρείας  ELI LILLY  
 Προεδρείο:  Σ. Ιωαννίδου Καδή, Δ. Πολυδώρου 

 
 Σακχαρώδης διαβήτης τύπου 2 και παχυσαρκία. Ο ρόλος της 

Τιρζεπατίδης 
Γ. Ιωάννου  

 
 
16.45 – 17.15    ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Χρ. Μανές, Σ. Ιωάννου 
 
Η Τεχνολογία αλλάζει τη διαχείριση του Σακχαρώδη Διαβήτη 
Δ. Σκούτας 

 
 
17.15 – 17.45    ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Κ. Καζάκος, Δ. Δημητρίου 
 

Άνοια και Σακχαρώδης Διαβήτης 
Ι. Αβραμίδης 

 
 

17.45 – 18.15    ΔΙΑΛΕΞΗ  
Προεδρείο:  Κ. Σιώμος, Α. Στυλιανού 
 
Σακχαρώδης Διαβήτης και καρκίνος 
Κ. Κώτσα 

 
 
18.15 – 19.00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 
 Καλωσόρισμα από Πρόεδρο Εταιρείας Διαβητολογίας Κύπρου 
 Μιχάλης Ζουβάνης 
 
 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
 Πρόεδρος Κυπριακής Εταιρείας Παθολογίας 

Ανδρέας Στυλιανού 
 
Ενδοκρινολογική Εταιρεία Κύπρου 
Χρυσταλλένη Μυλωνά (εκ μέρους του προέδρου Νικόλαου Σκορδή) 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | Σάββατο 15 Φεβρουαρίου 2025 

   Αίθουσα Διαλέξεων: ΑΘΗΝΑ - Αίθουσα άμεσης μετάδοσης: ΠΟΣΕΙΔΩΝ  
     ____________________________________________________________ 

 

Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Λεμεσού 
Ανδρέας Ιωάννου 
 
Πρόεδρος Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας 
Αναστασία Μαυρογιαννάκη 
 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης & Εκπαίδευσης για τον 
Σακχαρώδη Διαβήτη 
Δημήτριος Σκούτας 
 
Παγκύπριος Διαβητικός Σύνδεσμος 
Άριστος Νεοφυτίδης (μέλος ΔΣ, εκ μέρους της προέδρου  
Στέλλας Σκουρουμούνη) 
 
Πρόεδρος Συνδέσμου Ατόμων με Διαβήτη Κύπρου 
Αντώνης Κωνσταντινίδης 
 
Central Europe Diabetes Association 
Νικόλαος Παπάνας (μέλος ΔΣ) 
 
Πρόεδρος Παγκύπριου Ιατρικού Συλλόγου 
Πέτρος Αγαθαγγέλου 
 
Πρόεδρος NEUROdiab 
Τριαντάφυλλος Διδάγγελος 
 
Υπουργείο Υγείας 
Ευαγόρας Ταμπούρης (Διευθυντής Νοσηλευτικών Υπηρεσιών,  
εκ μέρους του υπουργού Μιχάλη Δαμιανού) 

  



 14 

 

 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | Κυριακή 16 Φεβρουαρίου 2025 

Αίθουσα Διαλέξεων: ΑΘΗΝΑ - Αίθουσα άμεσης μετάδοσης: ΠΟΣΕΙΔΩΝ 
_________________________________________________________________ 

 

09.00 – 09.30 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο:  Κ. Κωνσταντίνου, Χρ. Κωνσταντινίδου 

 
Σακχαρώδης Διαβήτης και οφθαλμός 
Θ. Ποταμίτης  

 
 
09.30 – 10.00           ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Μ. Βρασίδα, Π. Παύλου 
 

SGLT2 Inhibitors and GLP – 1 receptor agonists στον Σακχαρώδη 
Διαβήτη τύπου 1 
Ν. Παπάνας 

 
 
10.00 – 10.30        ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Α. Γεωργίου, Π. Δημοσθένους 
 
Λάθη στην αντιδιαβητική αγωγή  
 Κ.  Μακρυλάκης 

 
 
10.30 – 11.00      ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρείας MEDOCHEMIE 

Προεδρείο: Α. Κίζη, Κ. Όξινος 
 
 Βιοηθική και Δεοντολογία στην Ιατρική Έρευνα 

Κ. Ν. Φελλάς 
 
 
11.00 – 11.30    Διάλειμμα - καφές 
 
 
11.30 – 12.00    ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Χ. Χρίστου, Η. Καμπούρης  
 

Ινκρετινικές αγωγές: μονοί, διπλοί, τριπλοί αγωνιστές και στόχοι 
που επιτυγχάνονται 
Α. Παπαζαφειροπούλου 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | Κυριακή 16 Φεβρουαρίου 2025 

Αίθουσα Διαλέξεων: ΑΘΗΝΑ - Αίθουσα άμεσης μετάδοσης: ΠΟΣΕΙΔΩΝ 
_________________________________________________________________ 

 

12.00 – 12.30    ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο:  Χ. Μυλωνά, Άγγ. Κυριάκου 
 
Κατευθυντήριες  οδηγίες EASD / EASL / EASO για MASLD 
Α. Μαυρογιαννάκη 

 
 
12.30 – 13.00 ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Μ. Μιχαήλ, Μ. Ζουβάνης 
 

Κατευθυντήριες οδηγίες ΕΔΕ 
Α. Ράπτης 
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 ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ 
___________________________________________________________________________ 

V. Spallone / Honorary rank of Docens Turris Virgatae, Department of Systems  
Medicine, Faculty of Medicine and Surgery, University of Rome Tor Vergata, Rome, 
Italy 

Ι. Αβραμίδης / Παθολόγος – Διαβητολόγος, τ. Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής 
και Διαβητολογικού Κέντρου Νοσοκομείου Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα 

Έ. Ανδρέου / Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος, Λευκωσία 

Μ. Βρασίδα / Παθολόγος, Παθολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Λεμεσού, Κύπρος 

Γ. Γεωργιάδης / Ιατρός Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος, Λευκωσία, Κύπρος 

Α. Γεωργίου / MD, MSc, Παθολόγος, Νοσοκομείο Ευαγγελισμός, Πάφος, Κύπρος 

Κ. Γιάγκου / MD, MSc, FESC, FACC, FEACVI, Καρδιολόγος, Πρόεδρος Καρδιολογι-
κής Εταιρείας Κύπρου 

Π. Γιαννουλάκη / Κλινική Διαιτολόγος - Διατροφολόγος (MSc, MMedSc,PhD), Προϊ-
σταμένη τμήματος Κλινικής Διατροφής ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Δ. Δημητρίου / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Ταμίας Εταιρείας Διαβητολογίας Κύ-
πρου, Λεμεσός, Κύπρος, Μέλος της Εθνικής Επιτροπής για τον Διαβήτη 

Π. Δημοσθένους / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Λεμεσός, Κύπρος 

Τρ. Διδάγγελος / Καθηγητής Παθολογίας - Διαβητολογίας, Ιατρική Σχολή Αριστοτέ-
λειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Τμήματος, Α’ Προ-
παιδευτικής Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, President of NEUROdiab, Θεσσαλονίκη 

Π. Ευριπίδου / Παθολόγος – Διαβητολόγος, Αντιπρόεδρος Εταιρείας Διαβητολογίας 
Κύπρου, Μέλος Εθνικής Επιτροπής Διαβήτη, Επίτιμος Λέκτορας St George's 
University of London-Institude of Medical and Biochemical Education, Επίκουρος 
Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Λευκωσίας, Μέλος Συμβουλίου Ιατρι-
κού Σώματος Παγκύπριου Ιατρικού Συλλόγου, Πρόεδρος Medic Alert Κύπρου 

Μ. Ζουβάνης / Παθολόγος – Ενδοκρινολόγος, FCP (South Africa),  
Πρόεδρος Εταιρείας Διαβητολογίας Κύπρου  

Ι. Ιωαννίδης / Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη,  Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Συνεργάτης Νοσοκομείου ΥΓΕΙΑ 

Σ. Ιωαννίδου Καδή / MBChB (Manchester), MD (Manchester), FRCP (UK),  
CCST (UK), Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος, Αρεταίειο Νοσοκομείο Λευκωσία, Α-
ναπληρώτρια Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Λευ-
κωσίας 

Γ. Ιωάννου / Καθηγητής Παθολογίας  - Διαβητολόγιας Πανεπιστημίου  
Λευκωσίας & Νοσοκομείο Υγεία, Λεμεσός, Κύπρος 
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ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ 
 ___________________________________________________________________________ 

Κ. Ιωάννου / MD, PhD, Ιατρικός Διευθυντής, Νεφροντίδα-Νεφρολογικό Κέντρο 
Κλινικός Καθηγητής Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύ-
πρου 

Σ. Ιωάννου / MD, PhD, FEFIM, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Λεμεσός, Κύπρος, Αντι-
πρόεδρος Κυπριακής Εταιρείας Παθολογίας 

Κ. Καζάκος / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Καθηγητής Νοσηλευτικής, Διεθνές Πα-
νεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη, Υπεύθυνος Ιατρείου Σακχαρώδη Διαβήτη 
και Μεταβολισμού, Γ.Ν. «Άγιος Δημήτριος», Θεσσαλονίκη, Αντιπρόεδρος Ελληνι-
κής Εταιρείας Μελέτης & Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη 

Η. Καμπούρης / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Λάρνακα, Κύπρος 

Σ. Καουρή / MD, MSc, Ενδοκρινολόγος, Λεμεσός 

Ι. Κάσιος / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Λευκωσία, Κύπρος 

Α. Κίζη / Ειδικός Παθολόγος, MD, Λάρνακα, Κύπρος 

Π. Κουτσίδης / Παθολόγος-Διαβητολόγος, Λεμεσός, Κύπρος 

Άγγ. Κυριάκου / MD, MA, FRCP (UK), Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, Λεμεσός, 
Κύπρος, Κλινικός Λέκτορας Ενδοκρινολογίας, European University Cyprus, Ερευ-
νητικός Συνεργάτης ΤΕΠΑΚ στο Διεθνές Ινστιτούτο Κύπρου για την Περιβαλλο-
ντική και Δημόσια Υγεία του & Επιστημονικός Συνεργάτης Salford Royal NHS 
Foundation Trust, HB 

Ανδρ. Κυριάκου / Παιδοενδοκρινολόγος, Κλινική Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, 
Νοσοκομείο Αρχ. Μακάριος ΙΙΙ, Λευκωσία, Κύπρος 

Χρ. Κωνσταντινίδου / Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, Λεμεσός, Κύπρος 

Κ. Κωνσταντίνου / Παθολόγος, Διδάκτωρ, Πανεπιστήμιο Χαϊδελβέργης, Λεμεσός, 
Κύπρος 

Κ. Κώτσα / Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας - Διαβητολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, 
Υπεύθυνη Τμήματος Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη & Μεταβολισμού - Διαβητολογικό 
Κέντρο, Α’ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Γεν. Γραμματέας Ελληνικής Εται-
ρείας Μελέτης & Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη, Θεσσαλονίκη 

Ε. Λυμπερόπουλος / Καθηγητής Παθολογίας-Μεταβολικών Νοσημάτων Ιατρικής 
Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Α' Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ Λαϊκό, Πρόεδρος Ελληνικής Ε-
ταιρείας Αθηροσκλήρωσης 

Κ. Μακρυλάκης / Καθηγητής Παθολογίας - Μεταβολικών Νοσημάτων, Ιατρική 
Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Α' Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα 
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ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ 
 ___________________________________________________________________________ 

Χρ. Μανές / Παθολόγος - Διαβητολόγος, τ. Διευθυντής Διαβητολογικού Κέντρου & 
Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας 
Μελέτης Παθήσεων  Διαβητικού Ποδιού (ΕΜΕΔΙΠ), Εκπρόσωπος της Ελλάδας στη 
Διεθνή Ομάδα Εργασίας για το Διαβητικό Πόδι 

Α. Μαυρογιαννάκη / Παθολόγος - Διαβητολόγος, MD, PhD Διευθύντρια Β' Παθο-
λογικής Κλινικής, Υπεύθυνη Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν.Α. «ΝΙΜΤΣ», Πρόεδρος 
Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας 

Α. Μελιδώνης / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, Διαβητολο-
γικού - Καρδιομεταβολικού Κέντρου, Metropolitan Hospital, Αθήνα 

Μ. Μιχαήλ / Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη,  
Λεμεσός, Κύπρος 

Μ. Μουσικού / Παιδοενδοκρινολόγος – Παιδίατρος, Κλινική Παιδιατρικής Ενδο-
κρινολογίας, Νοσοκομείο Αρχ. Μακάριος ΙΙΙ, Λευκωσία, Κύπρος 

Χ. Μυλωνά / MD, Ενδοκρινολόγος, Λάρνακα, Κύπρος 

Ζ. Ξυδάς / MBChB, MRCP (UK), CCT (Endocrinology, UK), Specialty: Ενδοκρινολο-
γία, Ειδική Παθολογία, Κύπρος 

Κ. Όξινος / MBBS (London), CCST(UK), MD, FRCP, Ενδοκρινολόγος-Παθολόγος, 
Αναπληρωτής Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Λευκω-
σίας & Horonary Senior Lecturer, St Georges University of London 

Γ. Παπαέτης / MD, PhD, Παθολόγος -Διαβητολόγος, K.M.P THERAPIS Paphos 
Medical Centre, Βασιλέως Γεωργίου Β'14, Πάφος, Κύπρος, CDA College, Πάφος, 
Κύπρος, Mέλος Εταιρίας Διαβητολογίας Κύπρου 

Α. Παπαζαφειροπούλου / Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, 
PhD, MSc (Βιοστατιστική), Επιμελήτρια Α', Α’ Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό 
Κέντρο, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», Πρόεδρος Επιστημονικού Φορέα Ιατρικής Μετεκ-
παίδευσης "ΕΠΙΛΥΩ" 

Ν. Παπάνας / Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδους Διαβήτη, Υπεύθυνος Διαβη-
τολογικού Κέντρου, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ, Β’ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξαν-
δρούπολης, τ. Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Ομάδας Μελέτης Διαβητικού Ποδιού 

Χ. Παστελλάς / Παθολόγος – Διαβητολόγος, Λεμεσός, Κύπρος 

Π. Παύλου / Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, Λεμεσός, Κύπρος 

Μ. Πίκολος / Ενδοκρινολόγος, Λευκωσία, Κύπρος 

Δ. Πολυδώρου / Ενδοκρινολόγος - Παθολόγος, Λευκωσία, Κύπρος 
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ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ 
 ___________________________________________________________________________ 

Θ. Ποταμίτης / Οφθαλμίατρος, Χειρουργός Υαλοειδούς-Αμφιβληστροειδούς, 
Οφθαλμολογικό Κέντρο Πάνθεο, Αναπληρωτής Καθηγητής Οφθαλμολογίας,  
St George's, University of London Medical School at the University of Nicosia 
Medical School, Λεμεσός, Κύπρος 

Α. Ράπτης / Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδη Διαβήτη ΕΚΠΑ, Αθήνα 

Γ. Σεντονάρης / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Λευκωσία, Κύπρος 

Κ. Σιώμος / Παθολόγος - Εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη,  
Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ, Διευθυντής ΤΥΠΕΤ, Θεσσαλονίκη 

Δ. Σκούτας / Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΔΠΘ, Υπεύθυ-
νος Παθολογικού Τομέα ΚΑΑ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Με-
λέτης και Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη 

Σ. Σταύρου / Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, Λευκωσία, Κύπρος 

Α. Στυλιανού / MD, MSc. PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Βοηθός Διευθυντής 
Παθολογίας, Γ. Ν. Λάρνακας, Κύπρος, Πρόεδρος Κυπριακής Εταιρείας Παθολογίας 

Β. Τσιμιχόδημος / Καθηγητής Παθολογίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρι-
κής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Κ. Ν. Φελλάς / Πρόεδρος Εθνικής Επιτροπής Βιοηθικής Κύπρου, Ανώτερος Αντι-
πρύτανης Πανεπιστημίου Λευκωσίας 

Μ. Χειμώνα / Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, Λάρνακα, Κύπρος  

Α. Χριστοδούλου / Ενδοκρινολόγος, Λευκωσία, Κύπρος 

Χ. Χρίστου / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής στο Ιατρικό Κέντρο «ΕΛΠΙΣ», 
Πάφος, Κύπρος  
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ΚΑΤΟΨΗ ΕΚΘΕΣΙΑΚΟΥ ΧΩΡΟΥ 
____________________________________________ 

Φαρμακευτική έκθεση αίθουσα ΓΟΡΓΟΝΑ 
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 
________________________________________________________________  
 
Ευχαριστούμε θερμά τις παρακάτω εταιρείες για τη συμμετοχή και τη συμβολή 
τους στην επιτυχία του 9ου Παγκύπριου Διαβητολογικού Συνεδρίου. 

 

 

GOLD SPONSORS 
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SILVER SPONSORS 
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BRONZE SPONSORS 
 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

SPONSORS 
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ 
 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 
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 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ 
 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________ 

 

 ___________________________________________________________________________  
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