
 
 

Β. ∆ΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΓΡΙΠΗΣ 
Κατανοµή υπευθυνότητας δραστηριοτήτων κατά επίπεδο Υπουργείου Υγείας 

 ΠΕΡΙΟ∆ΟΣ ΜΕΤΑΞΥ ΠΑΝ∆ΗΜΙΩΝ 
Φάση 1-2 

ΠΕΡΙΟ∆ΟΣ ΕΓΡΗΓΟΡΣΗΣ ΓΙΑ ΠΑΝ∆ΗΜΙΑ 
Φάση 3-5 

ΠΕΡΙΟ∆ΟΣ ΠΑΝ∆ΗΜΙΑΣ 
Φάση 6 

ΚΕΝΤΡΙΚΟ 
ΕΠΙΠΕ∆Ο 
 
 
 
 
 

 

∆ΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ∆ΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ 
∆ηµιουργία Εθνικού Κέντρου (Εργαστηρίου)για Γρίπη (National 
Influenza Center-NIC)  
- Αναγνώριση Π.Ο.Υ. 
- Χρηµατοδότηση συντήρησης του Κέντρου 
- Η ανάπτυξη πρωτοκόλλων για λήψη, φύλαξη και µεταφορά 

αναπνευστικών δειγµάτων και αίµατος.  
ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
Ετοιµασία πρωτοκόλλων κλινικής αντιµετώπισης παιδιών (<18 
χρόνων) και ενηλίκων (>=18 χρόνων): 
• Κλινικός ορισµός και κλινικές εκδηλώσεις της γρίπης  
• Αρχική εκτίµηση και λόγοi για επανεκτίµηση 
• Αλγόριθµοw διακίνησής ασθενών σε περίπτωση πανδηµίας 

γρίπης  
• Εργαστηριακή αξιολόγησή και αποτελέσµατα που χρήζουν 

επιτήρησης ή εισαγωγής. 
• Συνιστώµενες µικροβιολογικές διαγνωστικές εξετάσεις  
• Οδηγίες για αυτοεξυπηρέτηση των ασθενών στο σπίτι και ειδικά για 

παιδιά εκπαίδευση γονιών και παιδιών 
ΕΛΕΓΧΟΣ ΜΕΤΑ∆ΟΣΗΣ  ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
• Χρήση και προσαρµογή υπαρχόντων οδηγιών ελέγχου 

µετάδοσης λοιµωδών νοσηµάτων  
• Προσαρµογή οδηγιών για χρήση σε άλλα κέντρα φροντίδας 

ασθενών 

∆ΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ∆ΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ 
∆ιαφοροποίηση/ αναθεώρηση πρωτοκόλλων αν 
ενδείκνυται 
 
 
 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
∆ιαφοροποίηση/ αναθεώρηση πρωτοκόλλων αν 
ενδείκνυται 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ΕΛΕΓΧΟΣ ΜΕΤΑ∆ΟΣΗΣ  ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
∆ιαφοροποίηση/ αναθεώρηση πρωτοκόλλων αν 
ενδείκνυται 
 

 
 
 
 
 
 
 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ/ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο 
ΕΠΑΡΧΙΑΣ 

∆ΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ∆ΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ  
Επεξεργασία/ προσαρµογή/ υιοθέτηση πρωτοκόλλων 
λήψης, φύλαξης, µεταφοράς δειγµάτων 
∆ιασφάλιση χρήσης εµπορικών kit για γρήγορη ανίχνευση 
αντιγόνου στα επαρχιακά εργαστήρια που δεν είναι σε θέση να 
παρέχουν διαγνωστικές εξετάσεις ρουτίνας για Influenza  
ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
Επεξεργασία/ προσαρµογή/ υιοθέτηση πρωτοκόλλων 
ΕΛΕΓΧΟΣ ΜΕΤΑ∆ΟΣΗΣ  ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
Εκπαίδευση των Λειτουργών  
Ανάπτυξη οδηγιών Βιοασφάλειας στο εργαστηριακό επίπεδο 

∆ΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ∆ΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ  
Εντατικοποίηση υιοθέτησης πρωτοκόλλων 
 
 
 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
Εντατικοποίηση υιοθέτησης πρωτοκόλλων 
ΕΛΕΓΧΟΣ ΜΕΤΑ∆ΟΣΗΣ  ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
Εντατικοποίηση εκπαίδευση των Λειτουργών  
Υιοθέτηση οδηγιών Βιοασφάλειας στο εργαστηριακό 
επίπεδο 

 
 
 
 
ΛΗΨΗ ΕΝ∆ΕΙΚΝΥΟΜΕΝΩΝ ΜΕΤΡΩΝ 

ΑΠΟ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΕΣ ΦΑΣΕΙΣ 

ΕΠΙΠΕ∆Ο 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΩΝ 
ΥΓΕΙΑ 

∆ΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ∆ΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ  
Υιοθέτηση πρωτοκόλλων 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
Εξοικείωση/ αποδοχή πρωτοκόλλων 
ΕΛΕΓΧΟΣ ΜΕΤΑ∆ΟΣΗΣ  ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
Εκπαίδευση των Λειτουργών 
Υιοθέτηση οδηγιών Βιοασφάλειας στο εργαστηριακό επίπεδο 

∆ΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ∆ΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ  
Εντατικοποίηση υιοθέτησης πρωτοκόλλων 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
Εντατικοποίηση υιοθέτησης πρωτοκόλλων 
ΕΛΕΓΧΟΣ ΜΕΤΑ∆ΟΣΗΣ  ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
Εντατικοποίηση εκπαίδευση των Λειτουργών  
Υιοθέτηση οδηγιών Βιοασφάλειας στο εργαστηριακό 
επίπεδο 

 
 
ΛΗΨΗ ΕΝ∆ΕΙΚΝΥΟΜΕΝΩΝ ΜΕΤΡΩΝ 

ΑΠΟ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΕΣ ΦΑΣΕΙΣ 



 


